Lehel uteai ovoda

bt B e\

Epochalis rendszeti

Ovodai nevelési program

Készitette:

Korlath Csabané, 6vodaveéet

A debreceni Lehel utcai Ovoda

helyi nevelési programja

~ Készilt: 2010.
Ervényesség2014.

Lehel utcai Ovoda
OM azonosité: 030886
4032 Debrecen, Lehel u. 18. Tel/Fax: 06-52-414-422
e-mail: lehel@ovoda.debrecen.hu, honlap: www.lehelovi.hu




Epochdlis rendszerii 6vodai nevelési program

Tartalom
I €Y 41T = o 1SS 5
OV o -1 <] SRS 6
T AN o1 To [ =1 g (I ol= - V[P PPPPPR 7
4. Alapelveink, SPeCIAlItASAINK. ..........uuww e eeeeeeeieib e e e e e e e e e e eseeeereee e 8
5. FO feladataink .........cooviiiiiiiii e 10
5.1. Egészséges életmOd alaKitasSa ..........ccceeeereeeiiiiiiieeecir e 10

5.1.1. Gondozas — és gondozasi feladataink .. ..eveveeeieeeeiiiiiiiiiineennnnnnn 10

5.1.2. ONKIiSZOIGAIO MUNKAL........ccuvievieiieeeeeeeeteecee ettt eeae e, 11
5.1.3. Testi KEPESSEQEK, BUZES............ e eeeeeeeeeeeeeeeeees e eeeeeen e as 11
5.1.4. Egészségvédelem és a biztonsagos élezatealyali.............c.ccccceeeeeeeeeeeenn. 11
5.2. Az érzelmi nevelés feladatai €s a szocializhatositasa ..............coeeeeeeeinnns 12..
5.3. Az értelmi fejlesztés feladatai, a nevelesvaBIpitasa ..........ccccvvveeeeeveneereennnn. 14..
5.3.1. Atanulas és szervezeti fOrmMaja.....cccmmieeeeeeeeiiieeeeeeer e 15
5.3.2. Az anyanyelvi nevelés feladatai és a KOmMRAGID.................covvvvvrviniiinnnnn.. 16
5.3 30 HIBIM e 18
5.3.4. A szocialisan hatranyos helyzegyermekek differencialt fejlesztése,
feJlGAESENEK SEYITESE ... .o 18
5.4. A fejlbdés altalanos jellendz Ovodaskor VEQEre .......cccceveeeeeeiiveeeveeeeeemreeeenn 19
6. Gyermeki teVEKENYSEGEINK ......ccciiiiiiiii s eeeeiiieeeeee et 21
LY=L =) ST 21
6.1.1. A fejbdés jellemai OVOdASKOr VEQETE .........ccevvvvvvuieiiiiimmmmmme e eeeeeeeeeeaiinenns 23
6.2. AZ ep0oChalis tanUIAST FENASZEN...... .o 24

6.2.1. Kérnyezet megismerése, kdrnyezet tudatosataggs megalapozasa, illem.37
6.2.2. Matematika jelldgtapasztalatSZerzes ........cccccccveveee i s eveeeeeeeenennnnn 40

B.2.3. MEBSE-VEIS ...ttt 42
B.2.4. ENEK-ZENE .....oeoveeeeeeeeeeeee et eaass e e stesaeesessensatessssneannsansesesae e 44
6.2.5. ADrAZOI0 tEVEKENYSEQ .....veveeeeeeeemeemee et eee e 48
6.2.6. TESH NEVEIES......cce ettt e e e e e e e e e e e nnes 51
IR T V1 o PP TPRTPPPPP 53



Epochdlis rendszerii 6vodai nevelési program

7. AZ OvOdai €let MEQSZEIVEZESE........... .o e e e eeeeeeeeiattteaeeeeeeeeeeaaeaeeanaaeessrereeeeees 56
7.1. Dokumentumok, az 6vék tervezeési feladatai.................oooeeicvviiiiiiiiiiineeeeee. 56
7.2. Folyamatos Napirend...........cooiiiiiiceeeeeeeeiiecees e e e e e e e e e e e e 59
7.3. CSOPOIOK SZEIVEZESE.....uuuuuiee s e eeetstes e e e s eeeaaaeaaaeeseeessssnnnnnessssssnnnnnn 62
7.4. CSOPOrtSPeCIfiKUMOK ......cccoiiiiieie e 64

8. EgyUttmikodeés, KapCsSOolattartads .........cuvvvviiieiiesi e 65

9. Gyermek- és ifjusagvédelemmel 6sszefliggedagdgiai tevékenységekre vonatkoz6
L1110 F= 1 (o ]GPSO PPPPPPI 69

10. LegitimAcios ZAradek.........ccooeeiii it ieeeeecc e e 73

FUGQEIEK. ...t e e e e e e e e e 74



Epochdlis rendszerii 6vodai nevelési program

A debreceni Lehel utcai Ovodaban Bpochalis rendszeti 6vodai nevelési program
szerint neveljuk a gyermekeket, a programot az ébad dolgoztuk ki, melyet az
Orszagos Kozoktatasi Intézetbenminésitettek, megfeleltetve a Kormany 137/1996.

(VI11.28.) szamu rendeletével kiadddvodai Nevelés Orszagos Alapprogramjanak.

Az 6voda adatai:

Az 6voda niikddésének kezdete: 1981. februar 15.
Az 6voda neve: Lehel utcai Ovoda
Az 6voda cime: 4032 Debrecen, Lehel u. 18.

Tel / Fax.: 06-52-414-422

E-mail:lehel@ovoda.debrecen.hu

Az 6voda fenntartoja: Debrecen Megyei Jogu ¥aro
Kozgyilése
A fenntarté cime: 4024 Debrecen, Piac u. 20.

Az intézménybe felvehét
maximalis gyermeklétszam: 200 f

Ovodai csoportok szama: 8

A programot benyujtotta:

Ko[léth Csabané
Ovodavezét

Kelt: Debrecen, 2010. aprilis 22.



Epochdlis rendszerii 6vodai nevelési program

A helyi nevelési program torvényi hattere:

e Az 1993. évi LXXIX. Kdzoktatasi torvény és annak aogitasai

e 11/1994. (VI.8.) MKM rendelet a nevelési-oktatagezmények rikddésébl

e 1997. évi XXXI. torvény a Gyermekek védelrdéés gyamugyi igazgatasarol

e 2/2005. (Ill.1.) OM rendelet a sajatos nevelésnigiegyermekek 6vodai nevelégér

e 2008. XXXI. torvény az eselyegyéisieg érvenyesitésének kodzoktatasban tértén
elémozditaséat szolgald egyes térvények madositasarol

* Az ENSZ Gyermek Jogairél szol6 Egyezménye

* A 255/2009. (X1.20.) Kormanyrendelet

» Alapité okirat, helyi rendeletek

* HOP szakeédi vélemény



Epochdlis rendszerii dvodai nevelési program

1. GYERMEKKEP

Fontosnak tartjuk a gyermeki személyiség tiszteletben tartasat, jogak
érvényesulését Minden gyermek egyedi, egyszeri, &6 személyiség egyéni
adottsagokkal.Ovodai nevelésiink gyermekkdzpontd, befogadd, ijatosz egyerd
hozzaférést minden gyermek szamara személyisdmiikdioztatasahoz.

Arra torekszink, hogy

» belssleg motivalt,

szivesen kommunikald, jo kapcsolatterémt
» problémajukra 6nalléan megoldast kées
» Onmagaval szemben igényes,
* egészséges, j6 mozgasu, apolt,
» vidam, kiegyensulyozott,
 tarsas kapcsolatot igériyla killénbodségekkel természetes modon egyditt élni tudo,
specialis nevelési igéfiytarsaikabeogado,
» avilag dolgai irant nyitott, érdekdio,
» tevékenységeit a tudasvagy altal vezérelt
gyermekek nevelkedjenek az évodaban.
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2. OVODAKEP

Ovodankban az Epochélis rendszebvodai nevelési programmabiztositjuk az
ovodaskoru gyermek féflésenek és nevelésének optimalis feltételeit:
Gyermekeinket:

 érzelmi biztonsagban,

* harmonikus munkahelyi légkérben,

» az 6vor szered, véd gondoskodasaval,

e az 6voda és a csalad nésygrtneri egyittrilkodésével,

* spontan és tervezett kozos eélményekkel,

* hivatastudattal, pedagdgiai tapintattal rendelké&reativ pedagdgusokkal,

» emberszerét pedagodgiai munkat segitnunkatarsakkal,

* nevelési munkankat biztosito korszédrgyi feltételekkel

neveljuk.

Lehel uteadi ovoda
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Epochdlis rendszerii 6vodai nevelési program

3. APROGRAM CELJA

1.) Szeretetteljes, a gyermekek érdekeit, életkoritesgaigait, egyéni igényeit szendtel
tartd 6vodai nevelés, a gyermeki személyiség sakio|dharmonikus fejlesztése.

2.) Egyéni képességfejlesztés, mindig az adott gyerakdkalis fejlettségéd kiindulva,

természetes kdrnyezetben, dntevékeny részvétetietett tapasztalatokra épitve.

3.) A gyermekek kornyezettudatos magatartdsanak kialagul&rmeészetszerét ved

attitid eiésitése a tevekenységeken keresztiil.

4.) Sikerorientalt, szinesen kommunikald, a kdrnyezeijéé eligazodo, problémajukra —
aktivan kozrermikddve — sajat megoldast talalo, j6 kapcsolattefeképességgel

rendelked gyermekek nevelése.

5.) A halmozottan hatranyos helyZegyermekek megfetelmindségi és idstartamu
Ovodaztatasa, a csaladokkal valé kapcsolattartagilbkkel valé egyittdkodés,

kolcsonos tiszteletadas megvalosulasa 6vodankban.
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4. ALAPELVEINK, SPECIALITASAINK

Az epochalis rendsziermprogrammal dolgozé pedagogusokséigyelemmel fordulnak a

gyermekek felé. ,Ugy fogadja el, amint van, nem trannie kell.” — Wargha Istvan.

Felismeri a gyermekek testi, lelki, szellemi szigtsteit, segiti személyiséguk f&jlését,

természetességgel elfogadjriBdnbdzdseget

Az egyéni képesség éképességfejlesztés individualizalt formaja akkotékany az

epochdlis (gorog szo, jelentése ,korszakos”) pnodpan, ha:

Meleg, szeretetet sugarzo dvodai nevelés biztositgyermekeknek.

A megismeb képesség fejlesztése természetes kdzegben szaepestttalatra epul.

A fejlesztend részképessegnek megféletvekenységet gyakoroltatunk.

A gyakoroltatas hosszan tartd, folyamatos, egymépid, fokozatosan nehezedik és
jatékos.

Pontosan tudjuk, milyen &etes tapasztalattal, ismerettel, magatartasinjetikkel
rendelkezik a gyermek, mely terileten fejlettebdd, \annak lemaradasai, azaz milyen
a képességszintje.

Minden gyermek egyéni Utemében haladhat, 6nélléagkenykedhet.

A feladat 6néllé gondolkodasra késztet, nemcsaldgmaegoldasra.

Onként, dntevékenyen, aktivan vesznek részt arfuylaan, mert a feéjtiés gyorsabb,
eredményesebb, ha egybeesik a gyermek tevékenygéyeh

Bels inditékra (érdekidés, kivancsisag, tudasvagy) épihotivacid készteti a
tevékenységre, pozitiv viszony alakul ki a gyernmegkh tevékenységek irant.

A kilsé motivacio ritka, de megjelenik, ha szikségessik.vRk el$sorban a tanulas
megkezdésére iranyuljon.

A kilsé késztetés helyét fokozatosan atveszi adbetstivaltsag, melyet kivalt az
érdekes, vonzé jatékra épitanulas, felkeltve a gyermek kivancsisagat, tengség-
és tudasvagyat, a szabdalyjaték sikeres, eredménggsldasi vagyat, a jaték, a tanulas
orémet.

A tanuldsban az egyénnek tervezett jaték, jatéledad@t ebfeszités aran, de

eredményesen megoldhato.
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A feladat végzése kozben szikség szerinti segftsége a gyermek, az 6vén
figyelemmel kiséri kilon-kulon minden gyermek tesgkségét, és észreveszi a
megakadast, meghagyva neki a hibazas, tévedésilkoahs, tnkorrigalds jogéat. Az
Ovonsi segitség ne a gyermek helyetti feladatmegold#Eem koézds gondolkodast
eredményezzen, igy @eszités aran jut sikerhez a gyermek, megtanulrtéaa
dolgozni, a nehézségek nem meghatralasra, hanem a§r ujra probalkozasra
0sztonzik.

Az Ovors értékelése 0sztbtiz mindig realis, ne elitd) elmarasztalé, megbélyegz
megszégyenit legyen. A pozitivumokra épitve, bizva a gyermekhdfejezi azt a
hitét, meggyzodését, hogy a gyermek képes az eredményes munkara.
Ertékelésében arra fektet hangsulyt, ami jo, akkijavitasara lehéséget ad.

Kialakul olyan tanulasi légkor, melyben feloldédnakszorongasok, természetes a
gyermekek megnyilatkozasa (a gyengébb képéskégis), melyet szeretet, egymas
elfogadasa, emocionalis biztonsag jellemez.

Mindenkit meghallgat az 6vén mindenkinek véalaszol is, nem kerll senki hatrényo
helyzetbe.

A gyermekek megtanulnak ©nalléan dolgozni, kialakulsziikséges o6nfegyelem,
betartjak a tevékenységekhez kapcsolodo szababzroksisrendszert.

Ovatosan, szabalyosan hasznéljak az eszkdzokktizssznalatuk biztos.

Az 6vorv és a gyermek, gyermek és gyermek kozott oldottadevékenységre
koncentralo interaktiv, kommunikativ viszony alakul

A nemzeti, etnikai kisebbséghez tartoz6 gyermeke#tad nevelésében biztositjuk az
Onazonossag mérréset, apolasat, ésitését, atorokitését, nyelvi nevelését, a
multikulturdlis nevelésen alapulo integracios lefsegét.

A hazijukat elhagyni kényszefillcsaladok gyermekeinek oOvodai nevelésében
biztositiuk az O©nazonossag nieggsét, apolasat, ésitesét, az interkulturalis
nevelésen alapuld integracio leliségét, az emberi jogok és alagvetabadsagjogok

védelmét.
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5. FO FELADATAINK

5.1. Egészséges eletmaod kialakitasa

5.1.1. Gondozas — és gondozasi feladataink

Az O6vodai nevelésnek mércéje a gyermek gondozattsag stabil egészségugyi
szokasrendszer, az egészséges eletmaod iranti kggaitasa.

A gondozas gyermekek ontevékeny koziikirdése a sajat szikségleteivel kapcsolatos
munkak elvégzésében, az 6¥anindenre kiterjed gondoskodd, 6vo szeretete.

Az o6vorn gondozd funkcidja fontos, hisz a gyermekek tegtikségleteinek — mely
esetenként 6nmaga altal is megfogalmazatlan — ditéke alapvét feltétele a jo
kozérzetnek.

A gyermekeket megismertetjik az egészségvédeletdzkdldés, testapolas, fogmosas,
étkezés szabdalyaival, szokasaival.

Biztositjuk az egészséges és biztonsagos kornyezetaltozatos mozgast, folyamatos
levegizést, az egészséges taplalkozast, az igény szafidst, pihenést, az 6vén
korbedleb segitségét, a simogatd, meleg, anyab feteretetét.

Gondoskodasunk, igényességink a gyermekel kiikgjelenése irant, egyben mércéje is
munkanknak és minta a gyermekek szamara, mellyeiy&n azonosulnak.

A folyamatos napirend nem o6ncél, ha az adott helyeen teszi lehévé, nem szabad
mindenaron ditetni. A folyamatossag eszkdz, annak eszkoze, leogyermekek évodai
életét ugy szervezzik meg, hogy abban mindig jptphsagosan érezzék magukat.

A folyamatos napirendegitiaz egyénkéeszség elsépességfejlesztés, az egy gyermekekre
figyelés lehaisége, asajatosnevelési igénly, a szocialisan hatranyos helyzglyermekek
gondozasaban is. Osztott és osztatlan csoporthyanéey alkalmazhato.

Amennyiben szikséges, a gyermekek prevenciés éskdids testi, lelki nevelési

feladatainak ellatasaban megfelebegit szakembereket vonunk be.
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5.1.2. Onkiszolgal6 munka

Sajat magukkal kapcsolatos tevékenység. Elvégzésdh kotjuk életkorhoz, de
fokozatosan elvarjuk az 6ntevékeny részvételt, magljes 6nallésagot mindenkit sajat
fejlédési Uitemében, tempodjaban.

Tartalma: étkezés, 6ltozkodés, testapolas. Az &wéremtsen olyan feltételeket, hogy a
gyermekekben kialakuljon az igény az esztétiksgtdi, rendezett kitlges kdrnyezet irant.

A fejl 6dés jellemadi dvodaskor végére

Ovodaskor végére a gyermek precizen végrehajtiszeilkodasi teeriiket, apoloszereit
tisztan tartja. Az alapvét higiéniai szabdalyokat ismeri, felszélitds nélkivégzi a
teendket. Onalléan 6ltozkodik, igénye a jol apoltsag,iranfolyamatosan torekszik. A
kulturalt étkezés szabdalyait szokasként alkalmaZzpaz a tisztasagra.

Torekszik betartani az egészséges életmdd, teawmpoktkezeés, oOltozkodes,
betegségmegétés, egészségnieges szokasrendszerét (egészséges életvitel igékyei
alakitasa).

5.1.3. Testi képességek, edzés

A gyermekek edzettségének kialakitdsa és testisképék fejlesztése érdekében heti két
alkalommal kotelez testnevelés foglalkozast, két mindennapi testdstelartunk.
Idojarastél fuggen tornateremben, vagy udvaron biztositjuk a |ézést, napfirézést,
mMozgasos €s versenyjatékokat a gyermekek mozgasigeh kielégitésére. Ellatjuk a
mindennapi Ovodai életben, illetve a szociadlisantramyos helyzdt gyermekek

differencialt fejlesztését, fétiésének segitését.

A fejl6dés jellem@bi bvodaskor végére
A gyermekek atélik a mozgés 6romét, kialakul benalldatosan iranyitott mozgés utani

vagy, a mozgasigény (k6z6s mozgéasos jatékok: fé@otsbdajatékok, versenyjatekok).
5.1.4. Egészségvedelem g&diztonsagos életvitel szabalyai

Az 6voda niikddése soran az Allami Népegészségiigyi és Tispsorgzolgalat altal

meghatarozott szabalyokat szigoruan be kell tartani

11
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* Az oOvodaban megbetegidlazas gyermeket a sdilek az eértesitédt szamitott
legrévidebb idn belill haza kell vinnie. Az événaddig is gondoskodik — leltsieg
szerint — a gyermek elkilonitésErdazanak, fajdalmanak csillapitasaroél, ha szi&sgg
orvosi ellatasarol.

» Gyobgyszeres kezelés alatt all6 gyermek az 6vodat logathatja, az 6vodaban
gyogyszert adagolni TILOS!

» Ferbz6 megbetegedés esetén a émék az Ovodat azonnal értesitenie kell, hogy
megtehessik a szikséges intézkedésekeél. &dvorbk haladéktalanul tajékoztatjak
az 6voda vezéjét.

e Az Ovodaban minden dolgozé a sajat teriletén delehd higiéniai szabalyok

betartasaért.

Baleset esetén az Oubrazonnal értesiti az 6vodaveiteta munkavédelmi felést.
Tavollétik esetén, ha indokolt, értesiti a ndkat. Olyan baleset esetén, amely nem
igényel menthivast, de orvosi ellatast igen, az 0§6m vezed értesitése utan hivja a
szUubt. Ha a szl nem érhet el, akkor az 6voh koteles a gyermeket a legrovidebls id
alatt orvosi kezelésre vinni.

A gyermekek balesetvédelrs tizvédelmioktatasban részesilnek minden olyan esetben,
amikor ezt eszkdzhasznalat, utazas vagy valamigaa kortilmeény indokoltta teszi. Az
oktatas, eszkdzhasznalat, a kivant magatartas wmezgme nekik megfelgn, értheien
torténjen! Az oktatast a délgtds, délutdn a délutanos owdwégzi. Dokumentélni a

csoportnaplé megijeldlt helyén kell.

A fejl 6dés jellemadi 6vodaskor végére
Ovodaskor végére a gyermekek tudatdban vannak esdtialforrasoknak, ugyelnek

onmaguk és masok testi épségére.

5.2. Az érzelmi nevelés feladatai és a szocializétiztositasa

Az Gvodai nevelés csak szeretetteljes, meleg ldghkblehetséges. Az ovdszered, véd,

O0vé gondoskodasa, az Ovibrszeretetben vald megmartézas, a simogaté kézgmeke

12
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mosolyg0, biztatd tekintet, a korulddevédettség adja meg a gyermek szamara az érzelmi

biztonsagot, mely kiegyensulyozott tajesének feltétele.

Pozitiv attitid kialakulasa a kovetkézkapcsolatokban: dOvodapedagdgus — gyermek,

gyermek — dajka, gyermek — gyermek

A szeretet megnyilvanulasai:

torédes, figyelem, gondoskodas, elfogadas, toleraroipatia,

a gyermek tisztelete, személyiségjogainak garssdala

engedni egyéniségét kibontakoznkiemelt figyelemmel a nemzeti, etnikai
kisebbségekhez tartoz6 gyermekek esetében.

megérteni, mit érez, mit gondol, mit szeretne amggk.

Az 6vodaba keridl gyermek fejpdésének lényeges dsszéfeva szocializacio.

A fejlédéshez biztositani kell:

éntudatanak, énérvényégittorekvésének és szocialis érzékenységének egylttes
fejlodését,

a gyermek alakul6é kapcsolatait féttel és tarsaival pozitiv érzelmi toltés jellemezze
utanzassal — fetitt, vagy nagyobb tars — természetes élethelyzetekimgtanuljak az
egyuttélées, egyutttikodés szabalyait. Gyakoroljak a tolerans viselkediészteljek
egymast, fejlodjék empatia képességuk, természetességgel fogadjbk a
kilonbdzséget

sokszitti tevékenységben alkalmazkodjanak egymashiefigdjon ki onkifejed
képességika kdzosségbemlakuljon ki az 6nérvényesités és alkalmazkodas helyes
aranya,

az Ovodai élet soran megismertetjik a gyermekekkebkas és normarendszert, mely
segiti erkdlcsi tulajdonsagaik féfdését, a nemzeti, etnikai kisebbséghez tartozo
gyermekeknél sajat nemzeti szokasaik megismertémsasa.

gazdag, interaktiv viszonyban konfliktusok is kietzthetnek, melyek megtanitjak a
gyermekekkel a fesziltségek, ellentétek, kulodbégenyek kulturalt megoldasat,
levezetését. Arra neveljulbket, hogy problémaikat igyekezzenek sajat maguk
megoldani,

A szubfoldhdz valé kafdés megalapozéasa i#ebb és tadgabb kornyezetiink

megismertetésével torténik.
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A gyermekek megismerésének az életkori sajatosstagukmanyozésa fontos feltétele —
érési jelzésnek tekinthi#t — ahhoz azonban, hogy magéat az egyént megismejiggyes
gyermeket kell jol megfigyelni, mert az életkorelgmz fejlettségbl jelentss egyeéni
eltérések lehetnek.

A halmozottan hatranyos helyZaiyermekek 6vodai beiratdsanak tAmogatas, valamint
telies kori, minél hosszabb ideig tart6 Ovodaztatds biztoaithedekében kapcsolatot
épitlink ki a védéhskkel.

Beiratkozaskor fokozottan figyelink a halmozottatrdnyos helyzétgyermekek aranyos
eloszlasara az ovodai csoportok kialakitasa soran.

A gyerekek minél kevesebb 6vodai hidanyzasa érdeksbiabi értekezleteken, egyéni
beszélgetések alkalmaval alkalmazzuk a méggypedagdgiai modszerét.

Az ovoda nyitvatartasi idejével noveljuk a skirhunkavallalasi esélyeit.

A nehezen szocializalhatd, szocidlisan hatranydgzé#, lassabban fejds, sajatos
nevelési igény gyermekeket fejlesépedagdgus, illetve logopédus segiti a

felzark6ztatasban.

A fejl 6dés jellemadi dvodaskor végére
Kialakul a realis énképeErkolcsi itébképessége (egyuttérzés, s#igiszség), akarati
tulajdonsagai (6nfegyelem, 0Onallosag, Onzetlenségyensulyban vaninérvényesii
torekvésevel.
Képes:

* akllonbo#seégek elfogadasara,

» érzelmei kulturdlt kifejezésére,

* konfliktusait kezelni.

5.3. Az értelmi fejlesztés feladatai, a nevelés megositasa

A képességek az emberben a nekik megbetevékenységek célsteilgyakorlasaval
alakulnak ki. A mar Kkialakult képességek részt wekz a tovabbi tevékenységek
lebonyolitasaban és ezen keresztll éreztetik Haatish tevékenységek és a képességek
egymastol elvalaszthatatlanok.” — Lénart Ferencpéséégek fejlesztése a tanitasi éran,
Tankonyvkiadd, Budapest, 1987. 21-22. oldal).
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A képességek fejlettsége az Ovodaskorbatisetban tevékenységben érheetten, és
fejlesztése is a megterveztiedvekenységekben hatékof@ethelyzetben valé gyakorlat).
A pedagogiai folyamatban a fejle§ztfeladatokat a fokozatok figyelembevételével
differencialtan célszérmegtervezni, majd a gyermek ténylegesotigki Uteméhez kell

igazitani.

5.3.1. A tanulas és szervezeti formaja

A tanulads 6vodaskorban étorban jatékos cselekvésben megy végbe. Az eredimény
tanulas alapja a megisndeiolyamat és a tevékenység, cselekvés 6sszekapésaloA 3-4
éveseknél a cselekvések, tevékenységek bemut&tés&orul a bemutatas és magyarazat
egyuttesen, mig kébb mar a magyarazat is hatékonyan 0sztbntz tevekgrs,
eredményez tanulast.

Az 6vodaskoruak tanuldsaban jetentszerepe van a modellkdvetésnek, utanzasnak és a
belatdsos tanulasnak. Ez fokozza a dek felebsségét, hisz minden tevékenyseéguk,
minden megnyilvanulasuk minta a gyermek szamardniiok kell azt is, hogy a gyermek
nemcsak magat a tevékenységet utanozhatja, hanemwv@d tevékenységhez vald
viszonyat is.

A beszéd fontos eleme a tanulasnakialdsagos kommunikaciés helyzetek — beszélgetés,

kérdezés, spontan kozlés ésdgitik a gondolkodas féfdiését, a tanulas eredményességét.
A spontan tanulasi helyzetek mellett szikség vadward altal rendszeresen szervezett,
tervszeti tanulasra is. A program szerinti tanulas eltérmgylomanyos tanulastol. Ennek
egyértelnii igazolasa az epochalis rendszer és az egyérsdtdkekdzéppontba allitasa.

A program gyermekszemléletével nem egyeztétlistsze a koteléz foglalkozasok —
kivétel a testnevelés foglalkozas — szervezése Oléiség, az ebdd ereds tomeges
jelenlét, a gyakori kudarc, az dnérvényesitésiyg&gyéni sziikséglet hattérbe szorulasa
fokozatosan visszaszoritja Ovodaskorban aodbélsered) kivancsisagot, érdekdést,
gatolja az autonom oOniranyitas, 6nszabalyozaskuidaat.

Nem hasznalhaté a kezdeményezés sz6 sem, merulasteszervezésehez, a gyermek
érdekbdésének felkeltéséhez semmilyen mesterséges midtivéeen szikséges. Az a
szerencsés és kivanatos, hogy ha maga a tevékemgséga a gyermeket, a tanulas

oréme, élménye, sikere motivalja, nem valamilyelskielhivé inger.
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A tanulast kotetlen tanulasi folyamatnak nevezziki annyit jelent, hogy a gyermek
szamara a részvétel onkéntes, az évpadig a megfelél idsben megteremti a tanulas
feltételeit, minden felhivd jelleget mé#lve, szervek elbkészi® munkat végez. Az
egyetlen kotelezen szervezett foglalkozas a testnevelés.

Ez esetben a hagyomanyos elnevezés is hasznalhatdteletiség a megoldandd
feladatokbol ered.

5.3.2. Az anyanyelvi nevelés feladatai és a kommuacio

A kommunikacios képesség az Ovodaskor fontos afmss&ge. ,... elsorban a
kommunikélo képességet, a be$zéhagatartast kell fejleszteni. A bes#advet kell
kialakitani ...” — Sugarné dr. Kadar Julia (A besafldtiés ltjai, beszédfejlesztés az
ovodaban, Tankdnyvkiado, Budapest, 1986. 8. old&l).beszébkedv 6sztbnzeése,
megirzése mellett alapvétfeladat beszédhelyzetek teremtése a gyermek saarAar
beszébkedv, a beszédhelyzet, a beszédigdeg a csaladi kornyezet — élmények,
ingergazdagsag -beszét kornyezet és az Ovodai modell — Ovén koérnyezet,
gyermektarsak — egyittesen hatnak a gyermek begiééidisére. Az 6vodaban fokozzak a
beszédaktivitast adwil6 tarsas kapcsolatok, a valtozatos kommunikaciogzbtdk.

A beszédfejlesztés az egész Ovodai nevelést aftdgdat. Az évoh ismerje a gyermek
beszédallapotét, melyet az alabbi szempontok sAegyelhet meg:

1.) Beszédhallas: a beszédészlelés és a beszédmedgpiasa tokéletes hallas.

2.) Beszédértés: két resilall: a beszédészlelés és beszédmegértés.

3.) Hangok vizsgélata: a sz6 elején, kozepén és végén.

4.) Mondatszerkesztés (szabalyos, nyelvtanilag hehyasdatok)

5.) Osszefiigg beszéd (mese, torténet 6nallé elmondasa)

A beszédfeppdés optimalis szintere a jaték, mert a kozos jabédott légkdre a
gyermekekben feloldja a beszédgatlast, ezaltakétéaraktiv, kommunikativ kapcsolatba
kerlilnek egymassal és a féftel. A jokedvi jatékszituaciokban Gjabb és Ujabb szavakkal,
kifejezésekkel gazdagodik a gyermekek szokincs&ozadik beszédkedvik, javul
beszédértésuk.

A beszéd fefldésében a felitt szerepe,a helyes mintaadas (javitgatas nélkil) és

szabalykozvetitémkozottan kitintetett, mert ,.... a gyermek szokinckiejezokészsége
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éppen a felétt elbeszélése, az ahhoz kapcsolédd sajat mondanmegfogalmazasa,
kifejezése révén, illetve a féltt mintaul szolgdlo kozlése, kérdéseire adott zans
nyoman fejbdik leginkabb ...”.

A gyermek beszédtanulasanal ,,... dbtényesd az érzelmi alapon megvaldsulé utanzas”
— Sugarné dr. Kadar Julia (Beszéd és kommunikagiddwondas- és iskolaskorban,
Akadémia Kiado, Budapest, 1987. 199. oldal). A @damellett az &évah fejleszti
leghatékonyabban a gyermekek kommunikaciés képésaépan az életkorban, amikor a
legfogékonyabbak, ez fokozott felekéget jelent. Az 6vénbeszéde mindig legyen

nyelvtanilag kifogastalan, egys#ede meégis kifejeix

Az 6vodapedagogus feladatai

o a gyermekek kérdéseire mindig valaszoljon,

o tegyen fek is kérdéseket,

0 segitse tapintatosan a beszédhibas gyermekéldsgtjavitgatas nélkdl),

o forditson figyelmet a gatldsos, szocialisan hatodryelyzei gyermekekre, empatiaval
térekedjen a szobeli aktivizalasra,

o alkalmazza a nyelvi jatékokat.

A fejl6dés jellem@bi 6vodaskor végére

» képesek verbalis kapcsolatot kialakitani,

» szivesen, 0sszefuggn beszélnek, beszélgetnek,

* haszndljak a tapasztalatok soran szerzett, medisaearakat,

* beszéduk tiszta, a magyar nyelv szabalyainak magfel

* ismerik és hasznaljak a verbalis és nem verbalmnkonikacié szabdlyait (hallgasd
meg a masikat, ne vagj a szavaba, tekintet, gedgtath.)

» szoékincse gazdag, hasznal {idet, hatarozokat

* ragozasnal és mondatszerkesztésben helyesen atkalnea nyelvtani szabdalyokat
(mult-, jelen-, j6Wid6, tagadasnal helyes szorend, kérdésnél helyesacitprstb.)

« kommunikaciojat a figyelés, a masokra reagalasvar&s, az udvariassag jellemazi,

* anyelvi eszkdz6k hasznalatdban kreativ.
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5.3.3. lllem

A kommunikacidhoz szorosan kapcsolodik az illem.gpermekeknek, hogy az élet
produkalta helyzetekben mindig gyorsan és medgfetetudjanak eligazodni, megtanitjuk
a helyes viselkedés és egyuttélés elemi szabatyaiiyjeket természetes élethelyzetekben
gyakorolhatnak:

- a koszonés maodjara vonatkozo illemszabalyok,

- a bemutatkozassal kapcsolatos illemszabalyok,

- megszolitas, tudakozas, kérés,

- étkezés, vendégfogadas, vasarlas szabalyai,

- illemszabélyok az udvaron,

- ajo megjelenés illemszabalyai,

- Ovodan kivali viselkedés, 6ltozkodés kulturaligwss intézményekben,

- az ajandékozas illemszabalyai.

A fejl 6dés jellem@bi bvodaskor végére
Ismerik és alkalmazzak a tarsadalmi normaknak nhegfeeclemi illemszabalyokat:
koszonés, keérés, megszolitasa, tudakozas, bemzdatkanegkdszénés, ajandékozas,

étkezés, alkalomhoz dl6ltozkodés.

5.3.4. A halmozottan hatranyos helyzeti gyermekek differencialt fejlesztése,
fejl6désének segitése

A halmozottan hatranyos helyZajyerekek fejlesztésének Utemezése a hozza kajicsold
bizonylatok a Fefldési napléban talalhatok meg.

A szocidlisan hatranyos hely#etlyermekek felmérése és a gyermekvédelmi dsiretk
jelentése a csoportos Ovodapedagogus feladata év talején szeptember 30-ig, Uj
gyermek érkezése esetén az érkéréztiamitott 30 napon belll. A szocidlisan hatranyos
helyzeti gyermekek differencialt fejlesztésének feladatés, fejpdésének segitését az
ovoda gyermekvédelmi felide, a fejleséipedagogus és a csoportos Gvokbzosen
hatarozzdk meg, majd szakmai kompetencigjuknak @skakori leirasuknak megfetel
szakteruletikon nyujtanak segitséget.

A gyermekvédelmi feléls feladatai a ,Gyermek- és ifjusagvédelemmel Osmrpf

pedagogiai tevékenységre vonatkozo feladatoklidejezetben talalhatok.
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5.4. A fejlodés altalanos jellemdi évodaskor végére

A gyermekek feppdését genetikai adottsagok, a koérnyezet, a neédész érés sajatos
torvényszeiségei hatarozzak meg. Vannak altalanos, életkojflettteégi mutatok,
melyeknek a gyermek sajat egyéni képességeinekttégbe szerint felel meg, egyes
terlleteken kiemelkéitbb, mashol gyengébb.

A csaladi és az ovodai nevelési folyamat eredmédyest gyermekek tdbbsége eléri azt a
fejlettséget, mely garantalja a sikeres iskolakszdé

Az iskolai érettségnek testi, lelki és szocialistétiumai vannak, melyek egyforman
fontosak és szilkségesek az iskola megkezdéséhez.

Testi érettség

Megtortént az els alakvaltozads, megvaltoznak testaranyai, megikdikda fogvaltas.
Mozgasa dsszerendezgdtsteljesen fepdik a mozgaskoordinacié, finommotorikégmeri

és alkalmazza a higiéniai szabalyokat, testi szjlesginek kielégitését képes iranyitani.

Szeret mozogni, teherbirasa, terhelbége fokozatosartn

Lelki érettség

Orommel készil az iskolaba, szeret és akar tariléhé van kivancsisaggal, érdéséssel,
megismerési vaggyal. A tanulashoz szikséges kegmsadyamatosan fejldnek. Ismeri
sajat testrészeit, me@sOdott a téri tajékozddasa, sajat testén is édbartds felismeri a
jobb és bal iranyt, megfel&#n hasznalja a téri viszonyokat jéldgiévutdkat (alatt, folott,
maogott, kdzott; -on, -rél, -ban, stb.)

Megtorténik az észlelési funkciok, latas, hall&pintas, téri tajékozodas, €s a motoros
(mozgasos) rendszerek ikbdésének Osszerendeése, integraldédasa. Szerepuk
meghataroz6 a tanulas eredményességében. Az aaka,f méret (nagysag), szin
felismerés azt jelenti, hogy képes a gyermek tdampont (pl.: szin, méret, forma, felllet
anyag) szerint csoportositani, parositani (domindlismeri a kilénbségeket,
azonossagokat. Csak tapintassal, vagy csak ilafy wzobeli jellemzés, csak hang, stb.
alapjan is felismeri kornyezete targyait. A ré&dzkelismeri, ki tudja rakni az egészet
(kirakOk), az egész latasakor felfedezi a hianyg=szeket.

Megjelenik a szandékos figyelem, a megtanulni akaeZzaz a szandekos bevéses és

felidézés, az elemi fogalmi gondolkodas (tudja,taniozik a virdgok, zoldségek, jatékok,
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kozlekedési eszkozok, évszakok, gyermekek, emberdligtok, vadallatok, stb.
fogalmaba).

Ertheten, folyamatosan, oOsszefilgm beszél, gondolatait, érzelmeit, tevékenységeit
szoOban is meg tudja fogalmazni.

Képességeinek megfebein rendelkezik tapasztalatokkal, ismeretekkel, siady
természetes kdrnyezetben szerzett meg, igy ezégagosak, reélisak.

Elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagardél, csalédjama napszakokrdl, ismeri és
alkalmazza az alapuiekozlekedési szabalyokat, ismeri a jékeket, az évszakokat, azok
legjellemzbb jegyeit, a kornyezetében lathatdé viragokat, sédegket, gylimolcsoket,
allatokat.

Tud tajékozodni dkebb kdrnyezetében, ismeri az ottdémtézmeények, épuletek (bolt,
posta, konyvtar, orvos, stb.) funkciojat. Erzelmil&kowdik lakhelyéhez, szereti a
természetet, meglatja annak szépséget, vedi, ou@vanyeket, allatokat, kérnyezete
épségét. Rendelkezik mennyiségi ismeretekkel (tdavesebb, ugyanannyi), szamlal,
felismeri a formakat (kor, hdromszog, stb.), arié#déseket (alacsony, széles, hosszu, stb.).
Szereti a problémahelyzeteket, Uj megoldasokaelises feladatvégzésben kitartd, sikerre

torekszik. Gyakran ellémzi tevékenysége eredményességeét, a felfedezéit jakitja.

Szocidlis érettség

Készen all az iskolai élet és a tanitdo elfogadas&epes kapcsolatok alakitasara,
egyuttmikodésre felittekkel, gyermekekkel egyarant. Elfogadja, ismesi igyekszik
betartani a szabalyokat, fokozatosan alakul azlralkkzekodas és Onérvényesités helyes
aranya. Tudja késleltetni igényei kielégitését,deémasok igényeihez alkalmazkodni.
Er6sodik feladattudata, a tevékenységeket, ha elkemin hagyja abba, amig el nem
készll vele, a feladatokat megoldija, sikerre, eddre torekszik. Egyre szembebbben

kitartas, fegyelmezettség, 6nfegyelem, dnalloskhenei.
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6. GYERMEKI TEVEKENYSEGEINK

6.1. A jaték
Ovodaskorban a gyermek tevékenységformai a jatémnalas és a munka. A jatékbol
alakulnak ki, és fokozatosan kulonilnek el, dekaséjellegik az 6vodaskorban végig
megmarad.

A jaték a gyermek legbb tevékenysége, a szocializacié szintere. A gyeriejgdése a
jatékban a legintenzivebb. Az utanzas, a tevékgnysdgy, az 6ndllésulas, az értelmi, a
motoros, a kommunikacios képességek, az érzelnaratiktulajdonsagok, a szocialis
magatartas a jatékban — a gyermekeknek szabadaszi@tt 6nkéntes tevekenységében —
integraltan fejpdik.

A jaték a gyermek ©Onmegvaldsitasa,
érzelmeinek, vagyainak, lelkiallapotanak ey
onkifejezése, fejlettségének legjobb

mutatdja. A jaték a valésag szubjektiv

tikrozodése, a szimbolumképzés

csodalatos vilaga.
A jatékban a szimbdlumok elemzésével érthetjik raegyermek érzelmi allapotat,
viselkedését, megfigyelhetjik kommunikacios, kogniejlettségét, informaciét kapunk a
teljes személyiségr. A gyermek jelzéseit &6t 6vono felismeri, érzékeli a problémaékat,
segit a gyermeknek a feldolgozasban.
Nevelési modszerek kdzul ajanlott a Gordon altdblgozott ,.erb figyelem” modszere. E
mobdszer magaban hordozza az empétia képességétrnael tiszteletét.
Az 6vors a gyermek lelkiallapotdba, problémajaba beleéhagydh a gyermek érzelmeit
szOban megfogalmazza, megélt, segiti ezaltal a sajat megoldas keresésében,
megtalalasaban, a feszlltségek levezetésében, dalgetasban. Minden helyzetben
kimutatja és megfogalmazza az 0%0a sajat érzelmeit is. A mddszer alkalmazéséara
jatéktevékenység soran fokozottan nyilik Iéség, de az a j0, ha minden tevékenységnél
lehetség szerint alkalmazzuk.
A jatékban a gyermekek megtanuljak sok pozitiv @éldapjan 6nalldan megoldani
konfliktusaikat. Ilyen helyzetekben é&ddik bennik a ... feszlltségek és kudarcok
tirésének képessége, a megvigasztalodas és a kibékilléreativ konfliktusmegoldas
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interperszonalis sémainak megtanulasa” — Dr. Budla BA személyiségfdjlés és a
nevelés szocialpszicholdgidja, Tankonyvkiadd, Bedganl980. 114. oldal).

A konfliktusok esetenkénti jelenléte természetesz Aletkor szerint kialakitott
csoportokban leggyakrabban az eszkdzok birtoklasar@dngsorképzés — ki a vezér, ki az
er6sebb — valtja ki.

Az osztatlan csoportokban csokken a konfliktusoknsz, ez kodvetkezik abbdl, hogy
kilonbod fejlettsédi gyermeknek méas a jatékeszkdz igénye, és a szmmidkrettebb
gyermekek mintat adnak az egyuiodésre, a megegyezésre. A jaték a gyermekek
kozotti egylttnikddésre epul. Az 6vodaskort gyermekek legtdbb gatékzeosségi jatek.
Ez adja az 6vodai kdzosségi nevelés sajatossagdtadegjobb csaldd sem tud gyermeke
szaméara nyujtani.

A gyermekek jatékat gazdagitjak az élmények. A kéreti ciklusban szerzett élmények
(piac, bolt, meritallomas, orvos, stb.) megjelennek — sok szubjdkttessel — a jatékban.

A tanulasban, a spontan jatékban egyarant alkalinazsas- és szabalyjatékok otvozik a
jaték spontaneitasat, és a tanulas céliranyossAgatékban kiemelten fontosnak tartjuk

az 6vor szerepét.

Fé feladatai

1.) A szabad jaték folyamatossaganak megteremtése

2.)Az O6voda és az Ovodapedagoégus feladata, jatékfdvoaak s szimbolikus
szerepjatékokhoz, a konstrual6 jatékokhoz, a syghékokhoz, melyek a tervezésben
is megjelennek &ltételek (élmény, hely, id eszkdz, amit a gyermekek is készitenek)
biztositasa, amellett elengedhetetlen ryugodt Iégkdr megteremtése (magatartasi
formak, szabalyok,csoportonkénti etikai kodexkialakitasa). A gyermekeknek
helyzetekhez kell igazitaniuk viselkedéstiket, amakalmazkodas magasabb formaja
(pl.: mese vagy vers hallgatdsa alatt kerllni lelljatszoknak az é&s zoOrgést,
hangoskodast). A parhuzamosan zajlé tevékenyséiah k jaték az alaptevékenység.
A tanulas szervezeése, a tanulas maga nem zavadmgdmélyilten jatszokat, de a
jatsz0k sem zavarhatjak a nyugodt tanulast. Minggarmek azt a tevékenységet
végzi, haboritatlanul, melyet 6nmaga valasztdt. csoportnapléban jatéktémat
tervezink, melyhez élményt biztositunk és eszkd&sizdtink.

3.) Egyuttjatszas a gyermekekkelmindig abbdl kiindulva, hogy a jatszo csoportnakem

van sziksége. Az egylttjatszas nem lehet beavatkoeén korlatozhatja a gyermekek
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onallésagat. Az egylttjatszas nagy jebségi, mivel az Ovodh magatartasa,
viselkedése, kommunikacios reagaldsa a gyermekeknyieanulasara, egész
szemeélyisége modell a gyermekek szamara. Az ovodgoagus nem kivalalld kids
hanem a jatékélménybe beé&piielss modell, ami segiti a mintaval azonosulast. Az
ovors Aaltaldban nem vallal iranyit6 szerepet, nem korZa a téma és
eszkbzvalasztast. Az egylttjatszas arra is jobledmebséget ad, hogy az 6vén
LDelllrél” segitse a gyermekek sajat elképzeléseinek mésgitakat, megértse a
gyermekek viselkedését, megtalalja a mélyerbzéjokokat, segitsen a feszlltségek
onmegoldd levezetésében. Az egylttjatszas iragnyigiokozottabb kiscsoportban,
majd a szabalyjatékoknal (nagycsoport) ismétaetiesebb. Az évah iranyitd, segi,
Otletadd szerepe mindig a jatszok igényeihez ig@amoddz irdnyitas nem lehet, nem
valhat allandé fegyelmezésse, a gyermekek zakls#asA tdliranyitott csoport
kevesebb viselkedési probalkozasra kap teddgjet, csokken a szereptanulasi esély, a
gyermek OnallosagaAz Ovodapedagogus feladata a hatranyos és halnaozott
hatranyos helyzétgyermekekre forditott kék figyelem, a beilleszkedés tAmogatasa a
jatékban, minél tobb parbeszédes helyzet és céktszefl anyanyelvi fejlesztés.

4.) Kulbnb6zé fejlettsédi gyermekek egyuttjatszasanak segitéseédz 6vord vegye
észre, ha a gyermekek zavarjdk egymast. Tegyeodlaghet kilonboé fejlettsédi
gyermekek igény szerinti elktlondlt jatékat is (pl.nagyok tarsasjatékéat). Alkalmazza
azokat a nevelési eljarasokat, ami a csaladbannk@® koru testvérek esetében
természetes. Fogalmazza meg kivansagat: ,Ne zavastla nagyobbakat / kicsiket!”
A gyermekek tanuljak meg tisztelni egymas igényeihuljanak meg alkalmazkodni
egymashoz. Az ovdnteremtse meg annak feltételeit, hogy minden gykrsegat
igényeinek megfeléen jatszhasson gyakorlé-, szerep-, konstrukciopito-€ €s

szabalyjatékokat, barkacsolhasson, babozhassakahna

6.1.1. A fejlodés jellemdbi dvodaskor végére

Tanuljanak meg szabalyokhoz alkalmazkodni, azoksdtldan betartani, mert az 6udn
csak indirekt modszerrel tud figyelni a jatszokrapig a tanulast iranyitja.
Alkalmazkodjanak az egyilttjatszds sordn egymas yajkez. Rendelkezzenek
konfliktuskezelési technikakk&ogadjak el az dvd@nés egymas segitségét, ha szikséges,

ha a szerep ugy kivanja az ala- és folérendeltgggpnyt is. Jatsszanak hosszan, kitartoan,
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elmélydlten csoportosan és egyénileg. A nagyobliEdziksenek onélléan eszkdzoket, a
kisebbek jelezzék eszkozigényiket. Eletkori sagitgaknak, egyéni fejlettségilknek
megfeleb jatékokat kezdeményezzenek, és jatszanak (gyakodaerep-, épit,

konstrukcios-, szabalyjatékok, barkacsolas). Jetenpeg személyiségukben az o6&6n

viselkedésmintdja, kommunikécidja, mint kévetodell.

6.2. Az epochalis tanulasi rendszer

Az epochalis (korszakokba tomoritett) oktatas atenti (Rudolf Steiner nyoman) a
Waldorf-pedagdgiaban, hogy a gyermekeknek nem érénkaltozé tanrendjik van. Az
orak tomdritve vannak, harom-négy hetes ciklusoliaaijgk, majd masik epocha valtja
fel. Az epochdlis tanitas lelé@e teszi, hogy a gyermekek érdakése tartdsan egy
tertletre koncentralodjon, s e tertleten belllgkiddnbddbb oldalrdl, sokfajta eszkdzzel,
modszerrel kozelitsék meg az anyagot. Azért valdskt ovodankban ezt a tanulasi
rendszert — annak ellenére, hogy ez csak iskolhbaas —, mert az elmélylilés lebwigét

biztositja a gyermekeknek a feldolgozandd témabaapasztalatszerzés folyamatta valik,
az ismeretet nem pointilista modon — hetente egysziszer, foglalkozasokra bontva —,
hanem 0sszeflggéseiben, kdlcsbnhatasaiban kapja,a ékosszu folyamatokban,

ismétbdésekben hosszudtartamban szervezettebbé valo észlelést égitgt biztosit.

Az epochdlis tanulas olyan rendszer, melyben:

* a testnevelés kivételével minden tervezett tanki#stlen, mert ez az a szervezeti
forma, melyben a 3-7 éves koru gyermekek képessfmmian aktivizalhatok,
amelyben megrizhetik autonémiajukat,

* 0Onkent, de egyszerre maximum nyolc gyermek velsztré

» elkerlheb, hogy legyenek olyan gyermekek (tankotelesekk akidnkéntesség miatt

esetleg rendszeresen nem vesznek részt a szeteergdisi folyamatban.

A tanuldsi tevékenység szervezése epochdkban itortékornyezetismeret,

kornyezetvédelem, munka, illem és matematika tanejiochak vannak, melyek helyét és
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idejét a tanévben az aktualitas (pl.: évszak) batx meg. Ez azt jelenti, hogy a
kornyezeti és matematikai tanulas ciklusokba retdlez kbveti egymast.

Egy epochaba sorolt témakor (pdsz) anyagaval tébb hétig (2, 3 vagy akar 4 hélig is
lehet foglalkozni folyamatosan. A naponta istbedl feldolgozas megteremti a folyamatos
gyakorlas feltételeit, de azt is eredményezi, hagyémakor feldolgozdsa mindig az
egészBbl indul, majd a részek egymasra épitésével az bgeéster vissza. Epochalis
feldolgozas eredményeként mefysiz az ismeret- és tapasztalatszerzés mozaikolasa,

foglalkozasokra szétesése.

A témakor feldolgozasanak meélységét mindig az efiaehtanuldsban résztvév
gyermekek egyénenkénti fejlettsége hatarozza meg.

A gyermekek oOntevékenyen vesznek részt a tanulasbdalyamatos egymasra épl
fokozatosan gazdagodo, koncentrikusémiiy tapasztalatszerzés eredményeként |épéesr
lépésre felfedezik az oksagi viszonyokat, Osszefsigket, képesek azonossagok,
kilonbodségek meglataséra, altalanositasra, konkretizal&sraadott vagy valasztott

szempont szerinti osztalyozasra.

Az epochakat témakoronként alakitjuk ki, hozzékealves lehetség szerint komplexen a
zenei €és a mese-vers anyagokat, abrazol6 techtekétevelést.

Az epochak idtartama (az, hogy hany hétig tart) a feldolgozatéakorél fligg, et
eltérés csak a kiscsoportban van.

A 3-4 éves korcsoportban a ciklusok kéthetesek. #&ematika- és kornyezetciklusok
kozo6tt ugynevezett pihéhetek vannak, ami azt jelenti, hogy ezeken a hatakacs
ciklus, de van minden: mese-vers, ének, abrazsléssénevelés.

A témakorok anyagat az Ovén bontjak le dgy, hogy feldolgozasuk kovesse a
tapasztalatszerzés és vilaglatas altalanos ehzidltalanostol indulva a részeken at vissza

az egeészlegességig.
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Példa a kdrnyezetismeret, kornyezetvédelem, munkdlem epocha

hetekre bontasahoz, vegyes életkort csoportokban

Epocha témakdré)sz (feldolgozas 3 hét)

Emlékezés a nyarra, 88z szépsége, azojdras valtozasa, hatasa
1. hét: emberre (helyszini)

2. hét: allatra, ndvényre (helyszini)

3. hét: benti feldolgozas, az ismeretek alkalmaj@séaokkal
Kdrnyezetvédelmi feladatok:

- védjék, apoljak a névenyeket,

- ne tépjék le a virdgokat, gyonyorkddjenek bennik,

- Ovjak, védjék, figyeljék meg a bogarakat, allatokat
Evszakhoz kapcsolédd munkak:

- virhgmaggyijtés, figondozas,

- levélseprés folyamatosan,

Egész évben: jatszoterilet ndvényzetének gondoxdgaivasa.

lllem:

- kdszoneés,

- bemutatkozas (kézfogas, tekintettartas),

- az utcan halkan beszélgetink,

- ajarda egyik szélén megyunk, hogy ne akadalyoaziakgalmat,

- ismesoknek koszonunk
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Epochakban szervezett tanulasi folyamat rendje eglyétre lebontva
A hetirend az 6vah altal szervezett fejlesztevékenységek napjat hatarozza meg, kivéve

az abrazolast és az ének-zenét.

Kodrnyezetismeret, kdrnyezetvédelem, munka, illelwcep

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Abrézolas Abrazolas Abréazolas Abrazolas Abrazolas
Mese-vers Mese-vers Mese-vers Mese-vers Mease-ve
Enek-zene Enek-zene Enek-zene Enek-zen Enek-zehe
Kornyezet Kornyezet Kornyezet Kornyezet Munka

Testnevelés Testnevelés
(koteled) (koteled)
Matematika tanulas epocha

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Abrézolas Abrazolas Abréazolas Abrazolas Abrazolas
Mese-vers Mese-vers Mese-vers Mese-vers Mese-ve
Enek-zene Enek-zene Enek-zene Enek-zene Enek-zehe

Matematika Matematika Matematika Matematika Maink
Testnevelés Testnevelés
(koteled) (koteled)

Az 6vorvk koétetlen, mikrocsoportos — osztott €s osztatlatkéri csoportokban egyarant

— egyeni fejpdésre, fejlesztésre koncentrald tanulasi tevekgeysszerveznek, maximum

6 gyermek részvételével, négy napon keresztll, azaémaval, egyénekre szabott
feladatokkal, modszerekkel, eszk6zokkel. A résauidgy napon at a gyermekek szamara
lehetség, eldonthetik, melyik napon vagy egy héten, bAoyvesznek részt a tanulasi
tevékenységben. A negyedik napon az éviamulni hivja azokat, akik addig dnként nem
vettek részt és 5-7 évesek.

A bevonas minden tevékenységre (mese, ének-zenézodds, matematika, kdrnyezet)
vonatkozik. Helyes, ha az ovémrra is felfigyel, ha egy négyéves gyermek sohma nesz
részt a tanulasban, és igyekszik az okokat megtaldd tanulasi tevékenységet
jatékidsben, jol elkilonitett, a tanulasnak fenntartottybal naponta — megkozélén —
azonos idben szervezzik.

Az 6vons megteremti a nyugodt tanulas feltételeit:

» elmélyllten jatsz6 gyermekcsoport,

» jol atgondolt szokasrendszer (pl.: halk beszédntajos viselkedés),

» célszetien berendezett csoportszoba, viszonylagosan elitétttanulohellyel
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Az epochalis rendszeil tanulés jellemai, pozitivumai

Az epochalis programban az ovbnciklusmegosztasban dolgoznak. Ez azért indokolt,
mert a sajat targyukban (kdrnyezet vagy matematfk)amatosan kovetni tudjak a
gyermekek tapasztalatszerzését, ismereteifieldl@&sét, keépességeinek fajesét. Kovetni
tudjdk az egész éves és az évenként egymasré &pyamatot. Sajat ciklusanyaguk
mellett ismerjék a parjuk munkajat is, mert hiarsyasetén egymast helyettesitik. Az
egyuttmikddés elengedhetetlen a gyermekek érdekében.

Osztatlan és osztott életkoru csoportokban a fgesegyarant az egyeéni fejlettségre épul.
Belss motivacio és nem kidskényszer hatasara vesznek részt a gyermekek ¢gpssa
megismeé folyamatban, kivéve azokat, akik 6nként nem kajgchak be, és tankotelesek.
Szadmukra esetenként kotelge valhat a részveétel, hisz nem maradhatnak kiszsrésen

a szervezett tapasztalatszer#gsliEgyszerre kevés gyermek vesz részt a szervezett
tanulasban (6-86), az 6vol minden gyermek tevékenysegeét kulon-kulon figyeleshm
kiséri, kikliszoboli a sikertelenséget, kudarcotyahie a gyermek Onbizalmat, mely
fokozza aktivitdsat, teljesitményeét.

Segitséggel vagy Onkorrigalassal javittatia a hilbavezet a sikeres megoldasra, az
iskolaba medket fokozottan onellgirzésre buzditja.

Fontos, hogy a gyermekekben pozitiv viszony alakuki a megismeréshez, ezen belll a
tanulashoz, azaz szeressenek, akarjanak tanulnikuBarc, sikertelenség azt a
kivancsisagot, érdebdiést oltja ki a gyermekih, ami az évodaskor szemiiab jellemzje.
Ezért a tanulasban — nem a szocializaciés folyaamatba gatlo kudarcok kikiiszobdlésére
kell torekedni, mert a siker 6réme 6nmaga motivajagyermeket az Ujabb 6romteli
megismed, tapasztalatszefzevékenységre, tehat 6nmagadegsének rugojava valik. Az
ovons tudja pontosan, hogy az adott gyermeknek milyantisAfeladatot adhat ahhoz,
hogy ebfeszitések aran sikerélményhez jusson, vagyis @kémység elvégzésének
eredményeként képességei ddjenek. Az 6véd mindig megggzodik arrédl, hogy a
gyermek érti-e a neki adott feladatot, megoldas@dntz, kitartasra, Ujabb prébalkozasra
buzdit, értekelésével &siti a gyermekekben a realis ©nbizalmat, ami fokozz
biztonsageérzetiket, emocionalis stabilitast erege®n

Az epochalis tanulasi folyamatban megsokasodottszdrhelyzetek szama, fokozodik a
gyermekek beszédkedve, mert var ids lehgiség mindenkit meghallgatni. Illyen

legkdrben a batortalanok, a régebben mindig hdllgsd megszolalnak. Az événugy
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irAnyitia a beszélgetést — kiemelt moddszernek tekih — hogy a gyermekek
kérdezhessenek, mert szamunkra kérdéseikkel jeltmy érdelddésiik adott esetben
mire iranyul. A tanulasi tevékenység étdrtama nem behatarolt, a gyermekek
erdekbdésésl fiigg. Epochalis rendszerben egy héten at akayszég is részt vehetnek a
tanulasi tevékenységben, folyamatos gyakorlasralefatiség. llyenkor az évdnfigyel
arra, hogy az ék6 napok eredményeire épitve tovabbi fejlésevékenységgel lassa el a
gyermeket. A tanulasban résztéeyyermeket ismerve az 6vdkivalasztja szamara azt a
feldolgozando, alkalmazandoéineltségtartalmat magaban hordozo jatékot, melyirsgzer
megfelel a gyermek tudasanak, képessegeinek. Azscv@yermek tudasabdl kdvetkeztet
a részképességek fejlettségi szintjére. Bizonysdlgnesetén medeiti a tapasztalati
tevékenységben szerzett tudast, hogy az alkalmpeékégyen.

A gyermekek altalaban mas-mas feladatot kapnakemsént lehet azonos is, vagy a masik
gyermek ebz6 jatékat is megkaphatjak, ha azt az Gv@rziukségesnek tartja, vagy a
gyermek Kkéri.

Az epochalis tanulasi folyamatban (matematika, Wéret benti feldolgozdsa) a
gyermekek az ovdik altal tervezett jatékokon, jatékos feladatokoreketll szerzik meg,

gyakoroljak, alkalmazzak ismereteiket.

A jaték szerepe az epochélis tanulasi folyamatban

Az élet alapfolyamata a tanulas. A tanulas jelen asajatékban, munkéaban, a tanitas-
tanulasi folyamatban, azaz a gyermekek minden twiegeben.

A jaték is jelen kell, hogy legyen a tanulasbanszhia jaték az 6vodas gyermek
alaptevékenysége.

A jatekon keresztil tanul legintenzivebben. Amikatszik, a gyermekben emodciok
zajlanak, efstdnek, képességek aktivizalédnak, melyek egésnédyisége feppdésének
rugoja. A jatékban a gyermek altaldban aktiv, beistivaciobdl ered érdekbdése hosszu
ideig megmarad.

Képes sokaig figyelni, tevékenységére kitartasggliiés jellema. A jaték 6rome, a siker
érzeése Ujra és ujra tevekenységre 6sztonzi.

Ebbsl a felismeréstl is kovetkezik, hogy az Ovodaskorban a pedagoééitelmezés
tanuldst a gyermek szamara jatékokon keresztll sadrvezni, hogy a tanulasban is

aktivizalhatok legyenek a fent jelzett folyamatdk epochalis rendsziétanulas folyamat
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erre épll. A gyermekek az O6oubnaltal tervezett, elkészitett szabalyjatékokon,
jatékfeladatokon keresztll ismerkednek a matemadikédolgozzak fel a kornyezétr
szerzett tapasztalatokat, ismereteket. Egyétienelkilonitjik a jatékisben jatszott és a
tanulasi folyamatban felhasznalt jatékot.

Az epochalis tanulési folyamatban alkalmazott jaéekidegrendszer 6sszerengtbsét
segiti, és minden esetben magaban hordozza afiveltseg- és tudastartalmat, melyet
megértetni, elsajatittatni, gyakoroltatni kivanuak gyermekekkel. Ez mindig egyéni
képességhez tervezett jaték, amely arra szolgaly ez adott gyermek képességeit
fejlessze oOntevékeny részvételével. Ezek a jatékoképességfejlesztés eszkdzei és
maodszerei is egyben. Olyan eszkdzok, melyek egsétenagukban hordozzak a jaték és a
tanulas pozitivumait.

Az a cél, hogy a szenzoros €s motoros rendszejtékidési €s 6sszerendeési folyamatat

— szin- és alaklatas, egész-rész dsszefuggéselyels figismerése, formaészlelés (forma,
méret, felllet, nagysdg), motoros &eiés (szem-kéz koordinacid), finommotorika
fejlodése, a taktilis felismerés, térészleles — a j&ehkokeresztil segitsiuk, hisz ez
alapfeltétele a magasabb réndegismed folyamatoknak, a sikeres iskolai tanulasnak. A
jatékok a gondolkodasi imeletek gyakoroltatasat, az emlékezet, a beszéd figgelem
fejlesztését szolgéljak.

A tanulasi folyamatban a jatékok, jatékos feladatokzéva teszik a tanulast a gyermekek
szamara, 6nként, bélsnotivacié hatasara vesznek részt a folyamatban.

Novelik a gyermek intellektualis aktivitasat, kiwdmsagat, megtartjak érdékleseét,
fokozzak tudasvagyat, &deszitését, kitartasat, a siker reménye Ujra és pliipbalkozasra
dsztonzi.

A vonzo jatékok gyakorlasra, Uj megoldasok kerasesérkalljak.

A tevékenység, a jaték 6rome, az Ontevékeny résiz\g@ttanulasban, a tudas szilte
sikerélmény pozitivan befolydsolja gyermek viszdnya tanuldshoz, kikliszoboli a
tanuldsban a kudarcot, ami a tanulashoz, iskol&atiz viszony alakitdsa szempontjabol
rendkivil fontos.

Kitiin lehetség nyilik arra, hogy a gyengébb képefis@égtlasos gyermekek a jatékba
feledkezzenek, ledgygzék féleimeiket, és minden esetben sikerélményhesanak az
képességeiknek megfalghtékfeladat megoldasaval — 6\wdsegitséggel, vagy onalléan —

, melyet fokoz az dvdahelismerése.
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A jatékok lehetnek résztertletet feldolgozok (pltoztesd fel gy a babat, hogy most ne
fazzon meg), de lehetnek komplex ismereteket gyakas (pl.: a négy évszak matrix).
Erdemes Ggy megtervezni, hogy a jaték tovabbfajiesylegyen, vagy egy jatékon bell
lehessen a gyermek képességei, tudasa szerintitesineaz feladatokat (pl.: fedd le a
logikai készlet elemeivel a képen lathaté formakadytan szin-, forma-, nagysag-, Kés
fellletazonositassal is, majd szamlald meg a pkeek forméakat, stb.

A feladatadas valtozatosan torténhet attol &@yg kinek szol.

Lehet:

» részletesen elmagyarazni a szabalyt, majd vissdeker,

» csak a kiindul6 szabalyt megmondani, a tovabblépésermekekre bizni,

» agyermekekre bizni, hogy gondolja ki, mi lehetladat, talaljon Uj jatékszabalyt,

* a gyermeket arra biztatni, hogy eszkdzokhoz jatépaiblémahelyzetet talaljon ki,
vagy a kitalalt jatékahoz készitsen vagy keressen eszkozoket. Uj jatéksgabal
keresésére akkor is 6sztonozhetjuk, ldazr mi mondtuk meg a feladatot.

A gyermek feladatmegoldasat az 6gdaseérje figyelemmel.

Kérdezze meg:

» Miért igy csinaltad?

* Magyarazd el!

A verbalizmusnak is jelen kell lenni, vagyis az |ékz 6ntevékenyen létrehozott

eredményeket széban is meg kell fogalmaztatni ttsdtani.

Hibas megoldas esetén soha ne mondja azt az6ohagy: ,Rossz, amit csinaltal!” —
Gondolkodjanak egyiitt, a gyermek mutassa be sajdtkeztetéseit. Adjon lehietéget az
ovorns arra, hogy a gyermek 6nalléan, dnefleréssel taldlja meg a és javitsa ki a hibat, ha
ez nem megy, akkor af ravezed segitsegeével. Vigyazni kell azonban, hogy a gy&rme

értse is a hibajavitas miértjeét.

A jatékossag értelmezése a tanulasban saksZim epochalis tanulasban és az egész

ovodai életben ez az 6vodaskoru gyermek eredmédagakisanak feltétele.
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Az epochalis tanulasi folyamat jatékossaganak jeliezéi:

- jatékeszkdz hasznalata,

- ajatékossag érvényesitése a szabalyismertet§gyakroltatasnal,

- ajaték inditékaira kell épiteni, a b&lsotivaltsag, a kivancsisag, érdékés, manualis
és intellektualis tevékenykedtetés, érzelmi azoldssujelenléte, szikségletek
kielégitése elengedhetetlen,

- az 6vor iranyitdsa 0sztoriz a probalkozas, felismerés, hibazas kézds gondako
onkorrigalas lehéségét egyarant biztositja.

A jatékossag szerepe a gyermekekotisével csokken, de 0) helyzetben, bonyolult

problémaszituaciéban Gjraceljesen alkalmazzuk, mert segiti a megértéstzama@sulast,

a szabalykovetést.

A kotetlenségiol
A kotetlenség a gyermek szédmara oOnkéntességetszid@da lehdiséget jelent a
tevékenységek kozul. Eldontheti, hogy:

- részt vesz-e a tanulasi tevékenységekben, vagplnik&abb jatszik,

- a hét melyik napjan vesz részt és egy héten hanyszo
A kisebbeknek azt is jelenti, hogy felallhatnakaaztaltol vagy a tevékenység heblgés
elmehetnek, ha akarnak — természetesen csak dikkarkapott vagy valasztott feladatukat
befejezték — Ugy, hogy a tobbieket ne zavarjak5Azévesek, akik tankotelessé valhatnak,
csak akkor mehetnek el, ha elvégezték a feladagtakdt az 6voa nekik tervezett.
Az 6 esetikben kovetelmény az oOnfegyelemre &pseandékos figyelem, kitartas,
feladattudat, feladattartas, szabalytudésigése, mint az iskola megkezdéséhez sziikséges
magatartas.
Az Ovorns szamara tudatosan tervezett tanulasi helyzet meagtését jelenti, naponta
megkozeliben azonos igben és helyen. A tanulasi folyamatban az dvéelelsssége,
nevebi kompetencidja, dontéshozé helyzete miatt nde@nciklusra, hétre meghatarozott
keretanyagbdl neki kell eldéntenie, hogy melyik myeknek milyen nehézsggatékot,
feladatot ad. (A gyermekek kivansagat is figyelemeszi, habk egymas jatéekat kerik.)
Alternativdk kozul kell valasztania a gyermek aktuéeljesitményéhez, érdékléséhez
igazodva.
Birtokaban kell lennie az egész éves tematikusnty mert az egyeéni eltérések és a

fejlesztés kovetelményeként vannak olyan gyermeéikiknek a heti anyag jelenti az
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ismeretet, vannak olyanok, akikkel a®z ciklus anyagahoz kell visszatérni, és olyan
gyermekek is vannak, akik mar jovabedbb tartanak az ismeret- és tapasztalatszerzésben.
Igaz ez osztott és osztatlan életkorda csoportol€bea is.

A tanulasi folyamatban a gyermekek teljesitményé&ten befolyasolja a Iégkor. A meleg,

korlatozo, ebitélet-mentes, szeretetteljes 1égkor megteremiépéedtétel.

Fokozza a teljesitményt:

- ha lehebséget teremtiink a gyermekek szikségleteinek kiékxge, mint kozlés,
onkifejezés, szereplés, stb.

- ha az 6véh a gyermekek kdzotti egyéni kilonbségek figyelendbeiével célszéen
tervezi meg a jatékok egymasutanisagat, a modssteeskzkozoket.

A tanulasi folyamatban, miutan a gyermekek egyér@d mas-mas jatékeszkozt kapnak,

az ovor kialakitja a szikséges munkafegyelmet, az oné&llédatvégzés képességét, es

szokjak meg a halk beszédet, sziikség szerint ingsevarakozast.

Az 6vors akkor iranyitja eredményesen a gyermekek tevélkéggsha:

- figyelemkoncentracié, megosztott figyelem egyajaiemzi,

- észreveszi és osztozik a gyermekek 6romében, tidamta

- szorongasmentes, sikerorientalt tanulasi viszard/gtgyermekekben kialakitani,

- interaktiv-kommunikativ viszony van kdzte és a gyek kozott

Moddszerek, eszk6zok, munkaformak

Modszerek

1.) Szabalyjatékok — A gyermekek ©6nall6 munkgjan alagkil A szabalyjatékokban a
nevelési helyzetek mellett oriasi lebstg rejlik az idegrendszer dsszerebdesi
folyamatanak segitésére, megistnetevékenység fejlesztésére a matematika,
kornyezeti ismeretek, tapasztalatok alkalmazasara.

2.) Természetes kdrnyezetben és valdésagos targyaktdnitcszemléltetés, bemutatas,
irdnyitott megfigyelés, 6-8¥el, egyéni fejlettség szerinti szempontokkal. Fx#eaz
eredményességet, ha minél tobb érzékszervet faghatunk, valtozasaiban,

fejlédésében (évszak, novények) lattatjuk a dolgokaszemléltetést cselekvéssel,
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beszélgetéssel, élmények felelevenitésével, esetlegyarazattal, kérdésekkel — a
gyermekeket is kérdezésre 0sztbnodzzik — kotjukedssz

3.) Gyakorlas, ismétlés, elléreés, értekelés, hibajavitds: A modszerek nem d@enall
jelennek meg, a tanulasi folyamatban 6sszekapcosakodgymast ésitve, segitve a

gyermek fejlettség szerinti befogadasat.

Eszkdzok

Erzéki, észleleti motivacioval 6sztdnzik a gyermeke az ismeretszerzésre, segitik
erdekbdésik felkeltését, megtartasat. Az epochalis tanekzkéze maga a kornyez
valésag, a természetes kornyezet, a valésagosatgrgblények (allatok), és azok
makettjeldl, képeildl, rajzokbdl készitett jatékeszkdzok, jatékos fatad.

A valOsagrol szerzett tapasztalat alkalmazasahsziteét kornyezeti jatékok képei, rajzai,
makettjei életliek, szinesek, nem tartalmaznak mesés elemeket.

A matematikai jatékokhoz felhasznalt formak valtozak, szinesek. Kovetelmény, hogy
az eszkozok ne csak az ismeretek, tapasztalatokzmegsét, alkalmazasat szolgaljak,

hanem a gyermekek esztétikai erzekét is fejlesszek.

Munkaformak

A tanulasi tevékenységben a mikrocsoportos egyedividualizalt munkaforma szolgélja

legjobban a gyermekek egyéni képességdiéét.

Frontalis munkaformat ritkan, helyzethez igazitottiestnevelés, ének) szabad alkalmazni,

mert e munkaforma soran gyakratifetdul, hogy:

* agyermek nem érti, amit az oMdmond (ebzetes tudashiany),

e az ovor nem értelmezi jol a visszajelzést, mert csak 3rdrgeknek van lehésége
vélaszolni altalaban a kérdésekréksiem reprezentéljak az egész csoport tudasat,

e atanuland6 anyag nem érinti meg a gyermeket, maekibnnyi, vagy tal nehéz neki,
mint ahogy az azonos feladat sem jelent egyfornidmts/agy sikertelenséget,

* ajobb képességgyermek gyakran szerepel, a gyengébb ritkan

E munkaforma tulstlyla alkalmazasa esetén az egi@liinbségek nem csodkkennek,

hanem inkabb halmozddnak.
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A munkaforma pozitivumai:

» kozosségformalo ereje van,
* lehetiséget ad a vélemények egyeztetésere,
* mas véleményenek fegyelmezett meghallgatésara,

* beszélgetésre

Csoport- és paros munkaforma alkalmazasa esetemkiakolt, példaul k6zos rajz, festes,
éneklés, mesehallgatds, vagy két gyermek egyitteddnmeg a tanulasban egy
szabalyjatékot.

E munkaformak pozitivumai:

» egyutt kell mikodni, figyelni kell egymasra,

» fejlédik az empatia- és toleranciaképességik,

* megismerik egymast,

» csOkken a szorongas a tanulasi folyamatban

Az epochdlis tanuldsi rendszerben a mikrocsopoempgni munkaformat alkalmazzuk
rendszeresen. A mikrocsoport kiscsoportot jelerst, dnogy a szervezett, kotetlen
tanulasban — matematika, kornyezet, benti feld@gogs abrazolas — maximum 6-8
gyermek vehet részt (a mese- és vershallgatasimahklégben részt vélk szama nem
meghatarozott), mig a csoport tobbi része jatszikyi gyermek szaméara varbkészitve
hely a tanuldéasztalnal. Tapasztalat igazolja, hegyel magasabb Iétszam esetén mar nem
lehet megvaldsitani az egyéni, individualizalt maink

Az 6vor nem tudja figyelemmel kdvetni a megoldasokat, readasokat, és nem tudja
megadni a kell segitséget.

Az individualizalt munkaval a gyermek egyéni sagdgainak maximalis
figyelembevétele torténik, az eredmeényesség érdekdtr adja az igazi egyéni fejlesztés
alapjat, a fejlesztés az egyéni elsajatitasi fobtdwoz, tempdhoz igazodik.

A gyermek Ondlléan veégzi feladatat, tehat rendekkeaz egyéni feladatvégzéshez
szukséges tulajdonsagokkal (turelem, feladattutiElgdattartas, kitartas, ©nfegyelem,

eszkbdzhasznalat, stb.)
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Eqgyéni feladatadasnal az é6vohismerije:

* agyermek dizetes tudasat,
» aktivizalhatésagat,
* egyeni munkara valo képességét,

» eszkozzel valo banni tudasat.
Az 6vorp iranyitasa direkt vagy indirekt. Folyamatosan élgynmel kiséri a gyermekek
munkajat, nyugodt elmélyllésre alkalmas tanulasiilkéényt biztosit. Sziikség szerint

segit, értékel. A segitségnyujtas akkor eredmérngeteltarja a megtorpanas okat.

Az egyéni tanulas pozitivumai:

* minden gyermek szamara biztositja az eredményeatatin

» atanulashoz az @eszités aran elért siker kapcsolodik, ami fokaztaljesitményt,

e pozitiv attifidvaltozast eredményez a gyermekeknek 6nmagahozrékalés — és a
tanulashoz valo viszonyaban,

« gyarapodik tudasa, sajabed szintjeéhez képest@kelépés, fefidés torténik,

* egyéni bAnasmadra, figyelemre alapozva pozitivakudla gyermek-6vahviszony

Az epochdlis tanulas tevekenységi formai

A Kkotetlen epochalis tanulasi rendszer tartalmi zéss6i a kornyezet- és
matematikatanulas, ének-zene, kommunikacio (befgjldztés, mese-vers, illem),
abrazol6 tevékenység és testnevelés.

Két epochat alakitottunk ki: kérnyezetismeret, k@zretvédelem, munka, illem valamint
matematikatanulas. Mind a két tartalom, a kordyevalésag 0Osszefliggéseinek,
torvényszeiségeinek megismertetését szolgélja.

A Kkornyezetismeret az &l természeti kornyezetben és a tarsadalmi kornyemetb
bekovetkezett valtozasokat, a valtozasok hatakéitetkezményeit, torvénysisegeit,
mig a matematika a kornyezvalosag targyait mennyiség, kiterjedések, stbhatte
matematikai 6sszefliggések szempontjabdl vizsgalja.

A tanulds & forrasa mindkét epochdban a gyermek sajat tapatgtamely
0sszekapcsolanddé a konkrét vilaggal, mert az igaegismeréshez ez szikseéges.

Kiindulépontja az egyéni fejlettség, célja az egya@pessegfejlesztés.

36



Epochdlis rendszerii dvodai nevelési program

6.2.1.Kdrnyezet megismerése, kérnyezet tudatos magatan@galapozasa, illem

Mit jelenthet a feladat, a kdrnyezet megismerteg@s$e7 éves gyermekekkel? ... itthon
vagyok. S ha néha ldbamhoz térdepel egy-egy baierét is, virdgat is tudom...” —
Radndéti Miklés (Nem tudhatom, Radndéti Miklés Osszesrsei és tiforditasai,
Szépirodalmi Koényvkiadd, Budapest, 1970. 194. gldal
Igen, a gyermekeknek is ezt kell éreznitk a
természetben, az ,itthon vagyok” érzését.

Ez pedig csak ugy lehetséges, ha a

természetet ismét kozel visszik hozzajuk,

emocionalis kdtdéssel.

Meg kell lattatnunk a kérnyezet esztétikumat,

-

a nyilo virag szépségét, az o6esepp
eI szivarvanyszinét a napsugarban, a szikrdzé hé,
e p STYY

az 6szi erd vardzsat. Hallja meg fulink a
madar dalat, ne tapossak eb esan a gilisztat.
Tanuljak meg szépnek latni az &6won

segitségével a természetet, s ha szeretik,

vigyazni fognak r& és gondozni fogjak.

Alapelv, hogy tervezetten csak olyan témakorokkekt foglalkozni, melyek helyszinen,

természetes kérnyezetben feldolgozhatok, megmuéktlaagyermekeknek.

A témakoroknél — az epochédk és a feldolgozasrat seéntervezésénél — melyek a

kornyezetismeret keretét adjak, figyelembe vesszik:

» a telepulést, azon belll az 6voddilsabb és tagablkornyezetéthelyi hagyomanyok,
néphagyomanyok, szokasok, csaladi és targyi kultémgkeit, megtanulja ezek
szeretetét, védelmét,

» atelepllés természeti kdrnyezetét, jelléimAllat- és ndvenyviladgat,

* akozlekedest,

e az utazasi lehéségeket, mert az utazasok soran gyakoroljakbiztonsagos
kozlekedést, megfigyelik a jafimeket, megismerkednek tarsadalmi kornyezetikkel,

megtanulnak tajékozodni, eligazodni a vilagban.
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Ot témakor — epocha— feldolgozasara van lelésg, ezek lehetnekisz (emlékezés a
nyarra), tél, kozlekedés (utazasok végcéljakéneikatdés a tagabb kornyezettel), allatok,
tavasz és nyar.

A témakorokhoz szervesen kapcsoldodnak a termeésiaiae feladatok, a munka és az

illem.

. epocha: allat — 3 hét )
. epochagsz (emlékezés a nyarra) — 3 hét
. epocha: tél — 2 hét

. epocha: kdzlekedés — 4 hét

T %y
»‘)})\(

(R

it’e/:,n
1PN

X

A természetvédelmi feladatokrdl: az indittatast a természethez dddt pozitiv érzelmi

a b~ W N P

. epocha: tavasz — 3 hét

viszony adja. Az a gyermek, aki szereti a termé&szaz gondoskodik is réla, mert amit
szeretiink, azt ovjuk és védjuk. Javasolt a Folgandpadarak és Fak napja, stb. beépitése

az aktualis ciklusba.

A gyermekeknek meg kell tanulniuk

- aszemetet a tarolokba, tartokba tegye,

- 0Ovja, gondozza a viragokat, novényeket,

- figyelje meg, védje a bogarakat, allatokat,

- hogy a természetet az ember Ovja, mert az élesder de tbnkre is tehetjik, ha nem

vigyazunk ra

A munka az évszakokhoz Kilik, tevékenységen keresztll tordéapasztalatgijtést, és a
munkara nevelést szolgalja. A gyermekek gondozzakinaet, viragokat ultetnek,
locsolnak, télen havat sepernek, stb.

A kornyezeti neveléshez kapcsolodd természeteshedyeetekben tanitsuk meg a
gyermekeket a helyes viselkedésre, minden olyarogdal] ami a vilagban tortén
eligazodasukat, helytallasukat megkonnyiti, példasélkedés jaritiveken, udvariassagi
szabalyok, segitségkeéres f&thiol, stb.

A kornyezet megismeréséhez a tapasztalatokat angkek a helyszinen, természetes

koérnyezetben szerzik.
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Az 6vort az epocha efs két-harom hetében 6-8 gyermekkel megy a helysziare
ovodaban maradokkal a masik 6vgatszik.

Nem s#intek meg a csoportos kirandulasok sem, hisz a kd@ognyszerzes, az
0sszetartozas érzéséneksttese fontos feladat, csak ritkdbbak lettek. Gamkryitdé vagy
zaro aktusa a csoportkirdndulas a kérnyezet epagh@h: évszakonkeént).

A beszélgetés kiemelt moédszer. A sok beszédhelydetli a beszédkedvet. Nagyon
fontos, hogy a gyermekek megfigyeléseiket, taptetaiiat, tevékenységeik mozzanatait
fogalmazzak meg szo6ban is. Beszélgessenek egymagsalvoiwvel, idegen feldttel,
gyermekkel, ha arra lelieteg nyilik.

JO kérdések segitségével, de onallban fogalmazzidk é@ményeiket, mashol szerzett
tapasztalatukat. Kérdezzenek, vitassak meg a félthproblémakat.

A célirdnyos megfigyelés — mely maximalisan alkatkalik a gyermekek érdgidéséhez

—, az elmélyiulés, az egymasra épiblyamatot képek tapasztalatgjjtés biztositja a
szikséges ismeretek megszerzését.

A megismerés folyamatat és mélységét nem kovetsiraddszerhez, hanem a gyermek
képesseégehez és érdidsehez igazitjuk.

A ciklus utols6 hetében a tapasztalatok, ismeraliedmazasat gyakoroljak a gyermekek a
csoportszobdban, szervezett tanulasi helyzetbigkojéon keresztul.

Az epochdlis tanuladssal osztott és osztatlan cHmgoor egyardant megvaldsithaté a
kornyezet megismerése. Kulénbség csak a helysana éenti feldolgozas heteinek

aranyaban van:

Osztatlan csoportban: a témakorok feldolgozasah2t3helyszini és 1 vagy masfél hét
benti felosztassal torténik.

Kiscsoportban: csak kinti, azaz helyszini tapaaitakrzést szabad szervezni. A ciklus
mindig kéthetes, és nem koveti benti alkalmazad, R#gy a gyermekek cselekvésbe
agyazott kdzvetlen érzéki-észleleti Uton szerezztamasztalatokat.

Kbzép$ csoportban: a feldolgozas olyan, mint az osztattmportban.

A nagycsoportosok: minden ciklusban egy hétig aydmhen elevenitik fel
tapasztalataikat, ismereteiket, majd 2-3 hétigiktanulas kovetkezik, amely alkalmas az
ismeretek alkalmazasara, a gondolkodasivetetek gyakorlasara, az alkalmazéképes

tudas, a képességfgjles megfigyelésére jatékokon keresztul.
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A fejl6dés jellem@bi 6vodaskor végére

Ismerik lakokornyezetiket, jol el tudnak igazodRpzitiv érzelmi kdidés a jellemd,
észreveszik a természet szépségét, gyonyorkodnekebdlegismerkedett a helyi
hagyomanyokkal, szokasokkal (néphagyomanyok, ¢dalftdra értékei). Vigyaz targyi
kulturank értékeire. Tiszteli népi kultarank értiéke

Ismerik az évszakok jelleizjegyeit, egymasutanisagat. Képesek egy, két vagy a
négy évszak, jellentik alapjan tortéé ,felépitésére”. Ismerik a testiket, az egészség,
betegség fogalmat, a napszakokat, felismerik &zentliséget.

Ismerik a gyalogos kozlekedés szabalyait, a Debieaelév kozlekedési eszkdzoket.
Tudjak a bolt, posta, gyogyszertar, konyvtar, iakahendk, tizolték, rendrség, stb.
funkciojéat.

Pozitiv érzelmi viszony alakul bennik az allato&nir. Ismerik és felismerik a jellethz
jegyek alapjan a természetes koérnyezetben lateitdsavadallatokat.

Szeretik és védik a természetet, dvjak a novényékatokat.

Tudnak alkalmazkodni (piac, szinhaz), megfadal viselkedni, képesek segitséget kérni,
megszolitani felétteket, ha sziikséges.

Felismerik az oksagi viszonyokat, Osszefliggéseksizreveszik az azonossagokat,
kilonbodségeket, képes altalanositasra, konkretizalasraemmantok szerinti
osztélyozéasra. Biztonsaggal hasznéljak a témakoédkiapcsolodd fogalmakat (néveény,
virdg, gyumdlcs, zoldség, haziéllat, baromfi, sin@izlekednek, stb.). Tapasztalataikat,

tevékenységuket verbalisan is meg tudjak fogalmazni

6.2.2. Matematikajellegi tapasztalatszerzeés

A matematika a kornyézvildg azon targyainak tulajdonsagaival tottiéismerkedést
szolgalja, melyekkel a gyermekek nap mint nap kalptisa kertilhetnek jatékuk vagy mas
tevékenységik kozben. Matematikai tanulassal a méfgteremteni annak leldsggét,
hogy tevéekenykedések, cselekvések soramdjghek képességeik, alakuljon ki bennik
pozitiv viszony a ké&bbi matematikahoz ugy, hogy kézben tébbszér megklhe
atérezhetik a felfedezés, a ratalalas, felismesesudas oOrométes alkalmazzak a
mindennapi tevékenységekben.

A spontan helyzeteken Kivil rendszeresen szervkehi matematika tanulast, ahol

lehettség van a hatékony és tudatos egyéni képességtéfies A gyermekek a
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feladataikat matematikai jatékokkal, jatékos fetakllal oldjak meg. A jatékok szinesek,
esztétikusak, a gyermekek szivesen dolgoznak vellk.
A matematika ciklusok szervezése, az epochak téreglak meghatarozasa, hetekre

bontasa osztatlan kozépss nagycsoportban azonos.

Négy epocha kialakitdsara van lehitég, melynek ajanlott témakdredsztatlan
csoportban

1. epocha (4 hét) — tapasztalatszerzes a korngg@gghirdl, azok tulajdonsagairol

2. epocha (4 hét) — testséma, téri viszonyok taplasa, oldalisag gyakorlasa

3. epocha (3 hét) — kiterjedések térben, sikban

4. epocha (3 hét) — gyakorlas

A keretanyagbdl az o6vénvalasztjia ki, hogy a gyermekeknek egyénenként emily
matematikai jatékkal fejleszti a képességeit) agyéni fejlettségének megfeaieh.
Kiscsoportban is van matematikai tapasztalatszeazéklusok kéthetesek. A kiscsoportos
matematika anyag a kdzvetlen kornyezet targyaint§donsagaival torténismerkedést

szolgélja, kozvetlen tapasztalas atjan.

Ajanlott tétmakorok az osztott csoportokban

1. epocha (2 hét) — tapasztalatszerzes kornyezéiigyairol (felismerés, megnevezés,

szin és egyeb tulajdonsagok)

- 2. epocha (2 hét) — tapasztalatszerzés kornyezédiigikairél (kisebb, nagyobb, tdbb,
kevesebb)

- 3. epocha (2 hét) — téri viszonyok tapasztalasis@ena, mozgasok, alacsony, magas,

hosszabb, révidebb)

4. epocha (2 hét) — a tapasztalatok komplex gyakarl

Az 6vor a teljes ciklusra készil. A ciklus keretanyagatekee bontja, majd hetente
egymasra eépitve megtervezi a heti részfeladatokata éfeladatokhoz a feltelden
felhasznalasra kerdljatékokat. A tanulas soran, latva, hogy milyendssg§ a gyermek,
hogy az adott téméban hol tart, hogy milyenek azeretei, stb. adja az egyes gyermek

sajat képességének megfélgitékot, a fokozatokat betartva.
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A feladatadas sorrendjét befolyasolja a fejlettsgi@gtékok bonyolultsaga. Arra is felkészdl
az 6vorb, hogy vannak olyan gyermekek, akik a hét mindepjamarészt vesznek a
tanulasban, ezeért elegénphtékkal kell rendelkeznie. Nem fordulhat.ehogy nem tud a
gyermek szamara nehezebb, fejlédeladatot adni. Minden ciklus jatékat eléthéelyre
teszi, hogy egy-egy gyermeknél visszanyulhasson edtpé ciklus anyagahoz, ha arra
szikség van, illetve a kovetkeziklus anyagaval is dolgozhasson az, aki gyorsabb

Utemben halad, mint a tarsai.

A fejl 6dés jellemadi dvodaskor végére

Szeretik a matematikat, drommel végzik a feladatoka

Sok-sok gyakorlas utan pontos tapasztalatokkal el&ednek kornyezetik targyairdl,
differencialédtak az észlelési funkciok (latas sl tapintas, téri tajékozodas) a szenzoros
es motoros funkcidk fokozatos dsszereddése megtorténik.

Pontos az alaklatasuk (alak-hattér, alak, formenélbsag), formaészlelésik (forma, méret,
felllet, szin), egy és tobb tulajdonsag alapjanekép halmazokat képezni, rendezni,
rendszerezni. Helyesen ismerik fel az egész ésteszefliggéseit. Pontos testképik van,
biztosan eligazodnak a térben (alatt, folottttelmogott, lent, fent, stb.), kialakult a
lateritas. Felismerik a kiterjedéseket (kisebb,yoddp, magas, alacsony, széles, keskeny,
hosszu, rovid, ugyanolyan, stb.).

Szeretnek szamolni, tudnak mennyiségeket 6sszelftasoitobb, kevesebb, ugyanannyi),
biztosan hasznaljak a relacios jeleket, ismerik @tsorszamokat, bontanak, pétolnak.
Szeretik a perioditast, sorozatokat, flggvényet@nbinatorikat gyakorlo jatékokat.
Tapasztalataikat, tevékenységiket verbalisan is fogafjnazzak. Megoldasaikat
megmagyarazzak, képeskteativan gondolkodni, problémamegoldd képességiibés

Ujabb megoldast keresrellerbrizni sajat eredmeényeiket.

6.2.3. Mese, vers

»A gyermekkornak két tiindérvilaga van: a cselekségan a jaték, szellemi sikon a mese.
Milyen odaadés, mennyi mindéhmegfeledked ahitat Ul ki a mesét hallgaté gyermek
arcara ...” (Esztétikai nevelés az 6vodaban, Tamkkiago, Budapest, 1966. 105., 108.
oldal) — ha az dvahtiszta szivbl mesél. A 3-7 éves kor a szavakkal valo jatékraak,

szavak muzsikdjaban valo gyonyorkédésnek a kblimadennapos mondokak, dudolok,
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versek, ritmusukkal, a mozdulatok és a szavak ggyséa gyermeknek érzéki — érzelmi
élményeket adnak.

Mesét vagy verset — egy hétig ugyanazt — a hét eninthpjan hallanak a gyermekek,
megkozelibleg azonos idben. ,,A gyermekek sokszor szeretik hallani ugyarsaatesét —
néhany kedvenc meséjiket. Igazuk van. Minden isséthefsits hatasu.” — Dr. Vekerdy
Tamas (Az Ovoda és az élsskolai évek a pszichologus szemével, Tankdonywkiad
Budapest, 1989. 440. oldaBz éves agyag nagyolibszét a magyar népmesék és népi
mondokak adjakbenne a klasszikus és kortars irodalmiveknek is helye vark-ontos a
mesek, versek helyes aranyanak megvalasztasarii@kesgyik sem tulsulyba.
Szdéveglien, szemléltét eszkdz nélkil mesélnek az 6vén hogy a televizibhoz szokott
képet passzivan befogad6 gyermekek képesek legyebel$ képalakitasra.

A mesevaras hangulatat a mesesarok fliggonyénekasileés a gyertyagyujtas teremti
meg. A meseélés a kommunikacios képességfejlesésnttosabb eszkbze. Az a gyermek,
akinek naponta mesélnek, az masfél évvétiaineg nyelvi fejlettség terén a mesét alig
hallgatd kortarsait.

A mesén valo részvétel a gyermekek szamara mindigeries.Ok dontik el, mikor
akarjak csak jaték kdzben tavolrdl hallgatni a mes® mikor akarnak kozvetlenll részesei
lenni ennek a folyamatnak.

Osztott és osztatlan csoportban a mese, vers gBseeugyanugy torténik. Osztott
csoportban az anyag kivalasztasanétéebe keriilnek az életkori sajatossagok.

Osztatlan csoportban kilénkib#pusu és bonyolultsagu meséket kell 6ssigeryi, hogy
minden gyermeknek megfetelegyen.

A mesek, versek komplexen (hangulatban, témakortk@prsoldédjanak més tanulasi
tevékenység tartalmahoz, pl.. eévszakokhoz, énekgnoga Unnepekhez, egyéb
aktualitasokhoz. A hangulati egység fokozottabbatobitja a gyermekek szamara az
esztétikai élménytA gyermek sajat vers és mesealkotdsa, annak maitgéskagy
abrazolassal tortéfikombinalasa az onkifejezés egy maddja.

A mesélés jatékith belul torténik. A gyermekeknek ismernitk kell aese alatti
szabalyokat, szokasrendszert, pl.: nem lehet kighatékeszkdzokkel finoman banjanak.
Fontos az elhelyezkedés mesehallgataskor. Az &¥é8na gyermekek kozotti kapcsolat
akkor teljes, ha végig szemben Ullnek egymassalpwmd tartja a gyermekekkel a

szemkontaktust. A gyermekek ilyen elhelyezése bijtoa pontosabb megértést, lathatova
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teszi a mese, vers érzelmi toltésének mimikai neggsét az dvdnarcan, és a tiszta
hangképzeést, helyes artikulalast. Az Oy@zamara a gyermek arcan tukiga érzelem,
jelzéssel szolgal a mese, vers hatasarol.

Ha szines a mesélés, akkor mar elmondas kdézbehdedmni az érzelmi azonosulast, a
mesére hangolddast, az egyiitt 1élegzést. Az ®elfadasmaodjara a helyes hangképzés,
hangsulyozas, hanglejtés, hangszin, beszédtempd vateegtasa, szabalyos
mondatszerkesztés, mondats, a nyelvhelyességi szabalyok betartdsa legjlems.

A mindennapi mesék hatasar@angyermekek babozo, dramatizald kedve, melyetd@ko
Ovons babjatéka is. Ez azért j6, mert a szorongasosszaigizoédd gyermekek is
megfeledkeznek gatlasaikrol, felszabadultan mekiitlea babozasbad mese csodékkal
és atvaltozasokkal raébreszt a mélyebb értelemib@szchikus realitasra és a kilvilagra
irdnyitott megismereési torekvésekre. Bkl szeretetére nevelés a hagyomanyok

apolasaval, jeles napok, Uinnepek szervezésévenikrt

A fejl 6dés jellem@bi 6vodaskor végére

Szeretik a mesét, verset, szivesen hallgatjak.eBkeat kdnyveket, szivesen nézegetik.
Szivesen baboznak. Ismernek 15-20 verset, mesésegkéaz onallo mese, vers mondasara,
visszaadasara (népmesék,iimesék), az Onkifejezés (gesztus, mimika, hangsuly,

hanglejtés) eszkozeivel. Képesek torténetek kisaah (kreativitas).

6.2.4. Enek-zene
Az ének, a zene fontos szerepet tolt be életiinkbirkile sivarabb, egyhangubb,
szurkébb lenne a vildg. Hogyan élnénk, ha zenaih&idlene élnink? ,Az ember zenéje
éppen ugy az ember lényegéhez tartozik, mint aléspdi madaréhoz ... A zene ... az
ember repiilése.” — Losonczy Agnes (A zene életésmicioldgidja, Zenefikiado,
Budapest, 1969. 51. oldal).

A dal, a zene nemcsak megszeépiti,
megszinesiti a hétkdznapokat, hanem
lehethséget is ad az érzelmek intenziv

kiélésére, olyanra, amilyenre a

hétk6znapokban nincs leldség.
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A zene fogékonnya tesz a ,szép” befogadasara, szta ,szép” |étrehozasara. Altala
kifejezhetjuk és kozvetithetjik érzelmeinket.

Az 6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelés@lbat jatékok, a népi gyermekdalok,
az éneklés, az énekes jatékok, a zenélés oromenmakia gyermeknek, egyben felkeltik
zenei érdekidését, formaljak zenei izlését, esztétikai fog&dagat. Az élményt nyujtd
k6z6s ének-zenei tevékenységek soran a gyermadefels dallam, a ritmus, a mozgas
szépségét, a kozos éneklés Gromét.

A programban az ének-zenének nincs meghatarozmoidja és napja. igy a hét minden
napjan, jatékiéin belil a mesét kovetheti az ének, ami egy masjajikleheiség a
gyermek szdméra. Aki akar, részt vesz rajta, akn a&ar, az tovabb jatszik. Mivel a
részvétel onkéntes, és a résztilevaltoznak, ezért fontos, hogy a hét barmely nmapja
legyen lehaiségiik a gyermekeknek az énekes jatékra. A zeneagartgmajaban
kapcsolodjon az adott epochahoz. A zenei anyag zémépi mondokak a dalos jatékok
adjak, hiszen a népdalok éneklése, a gyermek néptanco&pégatékok, a hagyomanyok
megismerését, tovabbélését segitik. Az énekesjatégok és az igényesen véalogatott
kortars mivészeti alkotasok fontos eszkozul szolgalnak anmplerzenei képességeinek (a
ritmus, éneklés, hallds, mozgas) és zenei kredddmiak alakitasdban. Az ének-zene,
énekes jaték a gyermek nyelvi kommunikaciésdiegiére is hatassal vaAz ének-zenében
egy héten at ugyanaz a zenei anyag. A zenei felkalais egy hétre bontja le az 6¥on

Az ének-zene kotetlen tanulas soran sor kertlheij alal megtanulasara, dalos jatékok
ismételésére, a zenei képesséq fejlesztésre, halkadadsraAz anyag megvalasztasanal
figyelembe kell venni a nemzetiségi, etnikai kiséfb nevelés esetében a gyermek
hovatartoz4sat is.

Nem tartunk hagyomanyosan vett foglalkozast, napcemnyi idt lehet szanni az
eneklésre, és annyi feladatot gyakorolnak, amenreyglyermekek érdeldlése lehéivé
tesz. A fontos az, hogy az adott hétre tervezkttédok a hét folyaman megvalésuljanak.
A kllbénbod zenei képességek fejlesztésével kapcsolatos felaftzkozatosan egymasra

epulnek, pl.: egyenletes luktetés:

felnétt jatéka dlbeni gyermekkel (lovagoltatas, hocdegpt

karral, kézzel végzett egyenletes mozgas, jatékaminiat (combutdgetés, kalapalas),

egyenletes térzsmozgas,

egyenletes luktetés kifejezése tapssal, stb.
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Egy-egy korulhatérolt feladatcsoportot akar kéenahéten keresztil is lehet gyakorolni.
A csoport életkori Osszetétele és a gyermekek egfgjlettsége hatarozza meg, a
képesseégfejlesztés fokozataibol toétészemélyre szold valasztas. A zenei hallas- és
ritmusérzék fejlesztés feladatait ugy tervezzilgyhmindig pontosan tikrozze, kit, milyen
terlleten kell fejleszteni, honnan és hova szendtnéljuttatni. A képességfejlesztés
fokozatait altalaban addig gyakoroljuk, jatsszukiigaa gyermek tokéletesen nem tudja
azt, ami ble elvarhato.

Csak utana lépunk tovabb a kovetkezintre és ifnként vissza is térink, dt hagyva az
erési folyamatra.

Az egyenletes llktetés érzékeltetése, gyakorlaggekése kilonbdr formaban, minden
hétre tervezerifeladat, mert ez a zenei fejlettség alapja. A klalnonddkak a feladatok
megvalositasanak eszkdzei.A csoportszobaban allanegszokott helye legyen az ének-
zenének, amely megfetelnagysagu a dalos jatékok szamara. Lad@gjet teremtink a
spontan zenélésre, éneklésre, tdncra, mozgasimpaavizacios képesseg féflésere A
felnstt minta spontan utanzasaval az éneklés, zenédzevé véalik a gyermek mindennapi
tevékenységének.

Osztott és osztatlan csoportban is a legfontosableggénre szol6 fejlesztés.Osztatlan
csoportban a kisebb latja, hallja a nagyobbak ztaijgisitményét (modellként utdnozzak
6ket.), és ez felgyorsitja a zenei érés folyamaiatosztatlan csoportban egy-egy zenei
feladatnak tobb Iépében, tobb szinten torténik a feldolgozasa, pl.: la
tempokiulonbségek (gyors, lassu) a zenei képestexy)feladat, akkor van, aki csak
megfigyeli, felismeri, megnevezi, van, aki tud mgyorsabban, lassabban beszélni,
énekelni, mozogni, van, aki mindezt tudja mar e@yes, és olyan gyermek is van, aki
jelre tempot valt dalon beliil. igy minden gyermekmaelott a lehéiség arra, hogy 6nmaga
képességei alapjan megtalalja az 6nmaga szamateléahed fejleszt megoldasokat.

A dalanyagok, a jatékok kivalasztasakor egyaraeimszebtt tartjuk a lassabban és a
gyorsabban fefldé gyermekek igényeit is.

A program szerinti ének-zene tanulas osztott éstattam csoportban egyarant
alkalmazhat6. Osztott csoportban is a zenei képésgkesztés egyénre szabottan és
kotetlen forméban torténik.

A hasonl6 életkor nem jelent azonos fejlettségainas feladatokat. A tervezeés tikrézze a

fejlettséglél adodo kulonbségeket.
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A program ebnye, hogy az 6vah kiemeltebb figyelemmel kiséri az egyes gyermekek
zenei fejbdését. A gyengébb képessa@gy a gatlasosabb gyermek nem kerll perifériara,
nem reked meg a féiés egy szintjén, hanem lebstget kap a kibontakozasra. A zene, a
dal élmeényt, sikert ad szamara. Ez 06szttéizi mikbzben megszereti az éneklést, és
nyitotta valik a zene felé. A zene az onkifejezégkézévé valik azaltal, hogy ki tudja
fejezni sajat érzéseit, j6kedvét, szomorusagamét@ dal, a zene, a hangok altal.

A fejl 6dés jellemadi dvodaskor végére

A gyermek:

Szivesen és 6rommel vesz részt mondodkas, énekkekan.

Kialakul zenei anyanyelve: mmonddkak és dalok kb. felét csoportosan és eggnd
biztosan, j0 hangmagassagban, ééthstbévegmondassal, tagoltan, a magyar beszéd
ritmusanak, hanglejtésének, illetve a dal karakikémegfelglen, tisztan tudja jaték
k6zben mondani, illetve énekelni.

Ismer kb. 10-15 mondokét, 20-25 nagy hatod haregtehnet meg nem halado, kulonB6z
hangkészldi és szoveghosszusagu népi gyermekjatékdalt, netiiéalyni dalt, niidalt.

Ismeri a zenei jelentését. képes mondokakat, dalek@dagogusi segitséggel — magasabb
és mélyebb kezihanggal, kilonbdztempokban és eli@hangeével is megszélaltatni, a
jellegzetes dallamfordulatok iranyat kézmozgassajezni.

Tudja az egyszérszerkezdt és ritmusi mondokak, illetve dalok megszolaltdiagaaz
egyenletes lUktetést, a motivumhangsulyokat ésrast killénb6é mozgasformakkal, pl.:
jatékos utanz6 mozgassal, tapssal, jarassal kifiejeangoztatni.

Fel tudja ismerni a tanult dalokat dadolasrol, remegjatékrol, jellegzetes részletdir

Ismeri sfikebb és tagabb kornyezeténglbli hangjelenségeit, képes azokat egymastdl
megkulonbdztetni.

Képes rovid — négyluktetésnyi (kétlitemes) — szdwegmus-, illetve dallammotivumokat
bemutatas utdn megismételni, visszahangoztatni.

Képes mondokat, egyszedalt — folyamatos ismétlés kdzben — hangosan égbaa is
mondani, illetve énekelni, a kétféle megszolaltafji@ére) cserélgetni (bujtatast végezni).
Képes oldott (zenei) légkbrben az elsajatitott ndda#t és dalok Osszet@v (jatékot,
szoveget, ritmust, dallamot) 6nalléan varialniegyes elemekhez Uj 6sszetkst kitalalni

(jatékot, szbveget, ritmust, dallamfordulatot impealni).
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Képes rovid élményt add &kenei bemutatasokat — énekelt, hangszeres jataiottat,
zenedarabokat — figyelemmel, tirelemmel, érgidd$sel végighallgatni.

Kialakul a zenei kultarankhoz val6 pozitiv viszony.

6.2.5. Abrazol6 tevékenység

Az abrazolagrajzolas, festés, mintazas, épités, képalakigmmunkajpz 6nmegvaldsitas,
onkifejezés eszkbze. A gyermek izlésének, alkditetogado képességének, fantaziajanak,
kreativitasanak kibontakoztatasat, az esztétikaehdst szolgaljaA gyermeki alkotasok a
bels; képek gazdagitasara épilnek, melyeketialkotasokkal, népfivészeti elemekkel
val6 ismerkedés, és az esztétikus kbérnyezet selgieénAz abrazolo tevékenység soran a
gyermekeknek hetente (j, vagy mas technikakat mouatbe, tanitunk. Legtdbbszor
onall6 elgondoldas alapjan dolgozhatnak, a témalézérritka, alkalmakhoz
(ajandékkészités) kadik.

Az (j technika alkalmazasa leliség a gyermekeknek. Azoeb
ciklusban hasznélt eszkdzok is (festék, agyag,) stiindig

elérhebk, hasznalhatdk, mindig azzal a technikaval dolgézn

amivel ki tudjdk fejezni magukat. Természetesen éapns
0sztonzi a véltozatos alkalmazast.

A gyermekek alkotokedvét nem szoritjukikadékeretbe.Az dvodapedagodgus feladata,
hogy abrazol6 tevékenységre az egész nap folyaimtosikson helyet és leldséget. A
hét minden napja szikséges ahhoz, hogy a gyermésveékenység gazdagsagaért,
sokszitiségéért, 6nmaga bélsatasmaddja kifejezéséért vegyen részt az abrdzaasA
tevekénységet egyszerre 6-8 gyermek valaszthatigtsaam a technikatdl is fugg. igy
valdsithatd meg, hogy a résztéegyermekek személyre szol6 segitséget kapjanak, az
ovons kovetni tudja szin-, formavilaguk, technikai ismiék, eszkdzhasznalatuk
fejlodését.

Fontos, hogy a gyermekek nap mint nap lassak, ztgdpek, megismerjék az altaluk
hasznalt anyagok soks#irnulajdonsagat, varialhatosagat (példaul hogyam Eeszéaraz,
gorcsds agyagbol jol alakithatd, formalhatd, nedwsgag, vagy hogyan lesz az
Gjsadgpapirbdél, burgonyabdl, répabdl dac). Dolgoakagyakran természetes anyagokkal,
ismerkedjenek meg az agyag formalhatosagaval, ny@mggasos technikaval, festéssel,

tépéssel, vagassal, ragasztassal, hajtogatasdakedaétéssel, szappan-, viaszkarccal,
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kollazs-montazs, batikolas, stb. technikakkal. stés, agyagozas allandé letstg legyen

a gyermekek szamara. Agyagozas soran j@séigi agyagot biztositunk. A jél formalhaté
agyagot a gyermekek lapitjak, sodorjak, gombolyitikgy érzékelik annak
valtoztathatosagat.

Egy tomblél alakithatd formakkal ismertetjik méget ebszor.

Ez a mdodszer azért olyan fontos ujjgyakorlat, raartllesztés, ragasztas nehéz, hiszen ha
az agyag nem azonos szarazsagi foku, vagy nerelégjgé 6sszedolgozva, a két darab
esetleg mar szaradaskor szétvalik, igy karba vésar&ank.

Kirandulas, séta kdzben lehet tggni kilonbdsd anyagokat, amivel gazdagithatjak
munkajukat, pl.: vadgesztenye, levél, cirok, di@gkin

A festés asztalon, foldon és fé@lvanyon is lehetséges. A csdpdgtetés, vonalvezété
alkalmat ad a szinek varazsanak megismerésére. Blaggny, amikor a gyermek azt
ismeri fel, hogy Uj szineket hoz létre, hogy kezezdulataval 6sszefutnak, mélytlnek
vagy derllnek a szinek. Festhet, ragaszthat, téekegy olléval vaghat, stb. a gyermek,
ha kedvet érez hozza. Mindig olyan technikaval dogit, amivel sikerélményhez jut,
amivel ki tudja fejezni 6nmagat, ami Ujabb és Ujabbazolo tevékenységre 0szténzi. TObb
napos munkaban is szivesen dolgoznak egyutt (pélukett-készites).

Osztott és osztatlan csoportndl egyarant fontogy hee a csoport életkorat, hanem a
gyermekek fepdési Utemét vegyuk figyelembe. Nem siettetjiuk aoéisi folyamatot,
hiszen nem az a célunk, hogy megtanitsuk bizorywws&k lerajzolasara, hanem ,,... hogy
minden gyermekben felkeltsik a kozlés igényét @gtsik a benne kialakult kozleihd
vizualis kifejezésében.” — GerZsuzsa (A gyermekrajzok esztétikaja, Akadémia Kiad
1974.). A kifejezési mdd kialakuldsara, kiforrasalét kell hagynunk, ezt Ugy segithetjik
el6 a legjobban, ha a gyermek torekvéseit tiszteletbmmjuk, s épitink a beis
motivaciokra.

Osztatlan csoportban igen j6 példa a kisebbeknekagyobb, lUgyesebb gyermekek
munkaja, viselkedése. Ebben az esetben hamarakkikef#l a nehezebb technikéat is
(batikolas), és batrabban nydlnak hozza, mert éskegt van az utanzasra. Az eszkoztar
osztott és osztatlan csoportban egyarant a gyeknekedelkezésére all, csak a
veszélyesebb eszkdzokdt,(6z0g) teszi el az 6vénha elmegy az abrazoldasztaltol.

Sok élmény felszinre hozasa papiron, agyagbanmalgjelenitése valdésul meg nap mint

nap olyan technikaval és akkor, amikor a gyermekan kedvet érez hozza.
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Cél, hogyugy abrazolja a gyermek a vilagot, ahogyarb latja, és nem, ahogy mi
mondjuk neki. Nagyon sok a belsindittatasu, bets élményre iranyulé munka. A sajat
tapasztalatra, élményekre tamaszkodva dolgoznakeangkek, bar ebben a korban az
utdnzasos tanulas is jelést Az abrazold tevékenységben valé részvétel amédvo
mindennapos feladata. Egyuttkddik a gyermekekkel ezekben a tevékenységekben.
Munkajaval 6sztonzi a technikahoz illeszkettmavalasztast, beszélgetéssel segqiti az
élmények szubjektiv megjelenését az abrazolasbas. késziti a sajat szovését, babjat,
festményét vagy agyagfigurajat. Szemlélteti a técineljarasokat, 5-6, maximum 8
gyermekkel mutatja be, igy az esetleges hianyogs&gmar orvosolhatok. A félénk,
visszahlzéddébb gyermeket nagyon kdhnglriasztani, ha pont a csirdjaban dév
megnyilvanulasait torjuk ketté a félih vagy a tarsak negativ itéletével.

.Kevés dolog arthat jobban a gyermek alkoto déflsének, mintha megmondjak neki,
hogy a rajz nem hasonlit semmihez, vagy nem jakramyai, vagy nem megfeteszineket
hasznalt. A tovabbi fejldés szempontjabdl az élévekben a legfontosabb a szabad préba
szerencse, az exploracié és a vildg medgfigyelése.Geb Zsuzsa (A gyermekrajzok
esztétikaja, Akadémia Kiado, 1974.)

»,AzZ Ovodapedagogus igen fontos feladata a kreaixékenységek orientalasa: olyan
élményeket, benyoméasokat adjon a gyermekeknek yaknalkototevékenység forméjaban
vezetdnek le. Ez az alkototevékenység pedig hibazhatdlhat és tévedhet is.” —
Kondaucs Mihalyné — Podmanczki Maria (Vizualis néseaz ovodaban, Szarvas, 1994.
52. oldal).

Munkéjaban mindenki tartsa szemétel hogy ha gyermekek szabadon szarnyald
latasmaodjat nem korlatozzuk foldhozragadt tételekkkor otletgazdag, alkotni vagyo
emberekké ének.

A fejl6dés jellem@bi bvodaskor végére

Szeretnek abrazolni, ismerik a technikdkat. Tobbhrié&kaval is ki tudjak fejezni
onmagukat, képesek megjeleniteni az abrazolas asixked gondolataikat az elképzelt
képeket.

A mesék, versek, tevékenységek, élmények, megjekemunkaikban. Abrazolasukat
gazdag témavélasztds, szinhasznélat, forma, amdengs biztos technikai tudas,

eszkbzkezelés jellemzi.

50



Epochdlis rendszerii 6vodai nevelési program

Sokat és szivesen gyurmaznak, formaabrazolasukzeslts, a megkilénbozéejegyek
felfedezheik. Emberabrazolasuk egyre differencialtabb, eggtsb ttestrészt jelenitenek
meg, esetenként a mozgas is felfedezhet

Szeretnek egydtt dolgozni a tbbbiekkel, k6z6s képkett, terepasztal, stb. elkészitése
soran.

A hasznalt eszkozoket elrakjdk, a munka befejeadéaa helyre allitjak a kornyezet

rendjét.

6.2.6.Testi nevelés
A testi nevelés célja:
% a szervezet megovasa, gondozasa, egészsegdsde|l
s testi képességek kibontakoztatasa,
s mozgaskészségek, kognitiv képességek (kereszatékatstb.) szocialis képességek
(alkalmazkodoképesség, dontésképesség, oOnfeggelgedelmesség, kitartas)

fejlesztése.

A testi nevelés szinterei:
1. mozgéasos szabadjatékok

. mindennapos testnevelés

2
3. koteled, szervezett testnevelés tevékenyseég
4

. egyeéb szervezett mozgasformak

1. Mozgasos szabadjaték

Szabad levefn, 6nként valasztott mozgasos tevekenység (fotatmazas, maszokazas,
mozgasfejleséteszkdzok hasznalata, szankdzas, biciklizés, eaktsr; stb.)

2. Mindennapos testnevelés

A mindennapos testnevelés agjatas fliggvenyében az udvaron vagy a csoportszababa
3. Koteled, szervezett testnevelés foglalkozas

Az epochdlis tanulasi rendszerhez igazodva ciklubostasban tervezzik. Minden

ciklusban megjel6ljik azokat a képességeket, arketytejleszteni akarunk. Ezutan a
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fejlesztend képességhez hozzéarendeljik a testnevelés mozgagdanynellyel a fefldést
Kivanjuk elérni.

Hetente 2 kotelézfoglalkozast tartunk.

A csoport minden tagja egyszerre tornazik, de &gydtatas egyeni fejlettség szerint
torténik (osztott és osztatlan csoportban). Mindgermekél annak a gyakorlatnak a
pontos végrehajtasat varjuk el, ami fejlettségénekfeleb.

Kiscsoportban az a feladat, hogy megszerettesstirreéizast. Erjik el, hogy minden
gyermek fogadja el a testnevelés foglalkozasokkitelez részvételt.

Kozép$- és nagycsoportban a terhelés fokozatos novelEséh gyakorlatok pontos,
fegyelmezett, kitartd végeztetésére térekedjlink.

Az Ovors gyakorlatvezetése, foglalkoztatasi forma kivalasat is alkalmazkodik a

gyermek fejlettségéhez, a feladathoz, anyaghoz.

4. Egyéb szervezett mozgasformak
Zenés torna, valtdéverseny, labdajatékok, zenés d&sozgatszotéri latogatas, sétak,

kirandulasok, tartasjavito torna, stb.

Az 6vow feladata még, hogy:

* agyermekek megszeressék a testnevelést,

e a kulonbod fejlettség gyermekek megfetelszinti iranyitast kapjanak az egeész
foglalkozas alatt,

» értekelése egyénre szabott és 0szttegyen,

* az egyltttornazas pozitiv hatasait tudatosan hdgz(e€gymasra figyelés),

* a preventiv mozgasanyagot valtozatosan épitse fogjlalkozasok és a mindennapi
testnevelés anyagaba,

» érdekbdeésuket folyamatosan fenntartsa, figyelmuket it&ayi

A fejl6dés jellem@bi 6vodaskor végére
A gyermekek szeretnek tornazni, élvezik és oOrlln@k mozgasnak. Mozgasuk
O0sszerendezéit valik. A gyakorlatokat pontosan végzik, batran és feggelktien

hasznaljak a tornaszereket.
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Szivesen jatszanak, a szabalyokat dnallo jaték isldetartjdk. Efeszitéseket tesznek a
k6zds vagy egyéni dyelemért. Egymasra vigyaznak, tudnak a kisebbeklsez

alkalmazkodnipéldat mutatni

6.3. Munka

A munka — bar a jatékbodl gyokerezik — mas inditékkblsé szikségességbmotivalt,
felelésséggel jar, a végeredménye hasznos, szikségegetmelyermekek tapasztalat
atjan fedeznek fel.

Olyan fontos akarati tulajdonsagokat fejleszt, miat kitartds, felélsségérzet,
fegyelmezettség, éfeszitésre késztet, pozitivan és sokoldalian ha#oros képesség
fejlédésére. A munkaban a gyermekek sokstaipasztalatot szereznek a kdrnyeidetaz

anyagok milyenségék, az eszkdzok hasznalatarol.

Fontos, hogy:

* agyermekek tudjak, mikor végeznek hasznos, eregniénehozé munkat,

» szivesen kapcsolddjanak be, 6nként vallaljak a rabak valo részvételt,

* munkajukrél kapjanak teljesitménylkhtz, és sajfietfeégi szintjukhoz igazodd
értekelést,

« tanuljdk meg a munkavégzés pontos menetét, meat ifiszmozzanatokat nem lehet
felcserélni,

* becsuljék meg masok munkajdertik a kozbés tevékenység alatt tudjanak
alkalmazkodni egymashoz, pozitiv viszony alakukobenniik a munkahoz,

» tapasztaljdk, hogy a munka rendszeresen i§dtetevekenység, Gjra és Ujra el kell
végezni,

» a munka kézosségformalo hatasa eérvéenyesuljon.

Munkafajtak

1.) Onkiszolgal6 munka

2.) A mindennapi élettel kapcsolatos munkak
3.) Heti munkanap

4.) Kornyezeti ciklushoz kapcsolodé munkak
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1.) Onkiszolgald munka

Az egészséges életmdd kialakitasanal tervezziik.

2.) A mindennapi élettel kapcsolatos munkak

Ide sorolunk minden olyan tevékenységet, melyékeeiervezhdten bekovetkeznek, vagy
spontan élethelyzetek teremtik meg:

llyenek:

- jatszohely, abrazolo asztal és kérnyéke rendbetétel

- morzsa, hulladék felseprése, kiomlott folyadékdiddtse,

- asztalok letorlése,

- cipétisztitas (Mikulas), mézes sutes,

- jatékok, kbnyvek, mas eszkozok javitasa,

megbizatasok teljesitése (illedelmes viselkedékarlésa), stb.

3.) Heti munkanap

Hetente egyszer mindig ugyanabban az
idében az 6voé elkezdi annak a munkanak a

végzéset, melyet a csoportia szamara

valasztott (mosas, vasalas, vitaminsalata,
hidegsutemény keészités, takaritas).

A munkat egy évig vagy fél éves valtoztatassaltisaervezni. A munkat mindig az 6udn
kezdi el — mintat adva a gyermekeknek a rendsz&sgéds—, ebkésziti a szikséges
eszkozoket és munkahoz lat. A gyermekek csatlaknakaha akarnak.

Aki bekapcsolodik, annak a munka fazisait pontodakeletesen kell végezni, s csak
akkor hagyhatja abba, ha végigvitte a folyamatbt, khmosta az abrazolashoz hasznalt
kotényt, lereszelte az almét, stb.

A gyermekek valodi eszkdzokkel dolgoznak — ismeaikbalesetvédelmi és higiéniai
szabalyokat —, a munka eredmén§tmaguk is latjak, élvezik, hisz tiszta lesz a ruha
lemosott butor, elfogyasztjak a finom suteményeketlyet biiszkén kinalgatnak. Atélik az

eredményes, j6l végzett munka dromét, sikerét.

4.)) Kornyezet ciklushoz kapcsolédé munkak

A tanulashoz kototten tervezzik csoportnaploban heti lebontasban.
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A fejlgdés jellemdi 6vodaskor végére

Precizen végrehajtja a tisztalkodasi teéket, apoldszereit tisztdn tartja. Az alap¥et
higiéniai szabalyokat ismeri, felszolitas nélkilégizi a teensket. Onalldan 6ltozkodik,

igénye a |oOlapoltsdg, amire folyamatosan torekszk.kulturalt étkezés szabalyait
szokasként alkalmazza. Vigyaz a tisztasagra. Theat&an a baleseti forrasoknak, tgyel
dnmaga testi épségére.
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7. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

7.1. Dokumentumok, az 6vofik tervezési feladatai

Koteleden vezetenfildokumentumok: csoportnapld, ési napld, Sindelar, Felvételi és

mulasztasi naplo.

Az bvodai nevelés tervezettsége fontos, mert tggldwkészilt munkat eredményez. A
tervezés iranyt ad, seqiti a folyamatok célirangeédszeti egymasra épulését. Ugyanakkor
a jo terv a szabadsagot, rugalmas alkalmazasgmngkekhez valo igazodast biztositja.
Szabadsagot, mert a célok, keretek tervezettségadjzeaz ovobknek a kompetenciat a
részletekben valo elmélyllésre, a gyermekek edefinitsége szerint.
A tervezés alapelve minden teriileten egységes egyegyéni képességfejlesztés —, és
mindenhol érvényesuljon, legyen az napirend, tanuddyy munka.
A tervezés segiti a gyermekek #&gjesi Utemének kovetését, jelzi a ddgsbeli
lemaradasokat, lattatja az egyénhesd#dtfeladatokat.
Legfontosabb a gyermekek folyamatos megfigyelésegismerése. ,Mert nevelni és
tanitani csak akkor tud az ember, ha megérti &ittakakitani, formalni kell, mint ahogy a
festy is csak ugy tud festeni, ha ismeri a szinek teretés és lényegét ...” — Rudolf
Steiner (A tanitds modja és a nevelés feltételgidttgart, 1924.)
Az 6vordsknek azt a szintet kell megtalalni, amit a gyerme#r tud, illetve amit
segitséggel meg tud oldani. Ez a jatékon keresatitanulasban, és minden mas
tevékenységben jol lathatd.
A tanulasi folyamat tervezése ciklusos és hetiyated csoportnaploban rogzittink.
Csoportnaplo tartalma:

0 Gyermekek névsora és jele
Elvégzett csaladlatogatasok
Napirend
Nyéri napirend
Nyari élet

o O O O o

Csoportspecifikum
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Ciklusok, munkarend

Tervezés — kbrnyezet

Tervezés — matematika

Tervezés — pihéhét

Hospitalasok

Vezefi latogatasok; dokumentumok és folyamatok élieése
Felhasznalt modszertani segédanyagok

Gyermekek koteléziz- és balesetvédelmi tajékoztatasa
Szubi nyilatkozat — Hazirend

Szuli nyilatkozat — Gyermek kivitele az intézméhyb

O O O 0O o o o o o o o

Elményszer sétak, kirandulasok, mozgéasos programok szervezése

Ciklusos, hogy az ovd@nfolyamatként lassa, kezelje a tapasztalatszemégismerés Gtjat.
Ne egy hétre, hanem a teljes ciklusra (3-4 héidgm.

Ismeri a gyermekek egyéni fejlettségét, az eldajadd niveltségtartalmat, mely alapjan
elkésziti fejlettségi fokozatokban a jatékokat. Alyen felkésziltség garantalja a
gyermekek egyéni képessegeinekddfiseéhez sziikséges feltételek meglétét.
Ciklusosan, azaz 3-4 hétreéed megtervezi az ovéna kornyezet vagy matematika
keretanyagat, a mesét vagy verset, az ének, dalmagdoka anyagat és a testnevelést.

A heti tervezés azért fontos, hogy a gyermekelédégi (temehez, igényeihez spontan
helyzetekhez igazodhasson, a feladatok egymasraljeégki ne a terv
megmasithatatlansaga, hanem az élethelyzet, a gigekmaz aktualis feladat iranyitsa a
folyamatot.

Hetente az ék6 hét eredményeire épitve tervezi az Gv@nmatematika vagy kornyezet
heti anyaganak részletes lebontasat, és az ehhmzsdtado jatékokat, az ének-zene
képességfejlesitjatékait, az abrazolas technikajat, a kérnyezekagrsol6dé munkakat

és az illemet.

A gyermek fejlodésének kdvetése, a féjtlési naplo

A fejlédési naplé datumozott, tényfeltard, helyzetelémakumentum, melyben az altaluk

meghatarozott szempontsor alapjan — egyénenkéonkiillon — folyamatosan rogzitjik a

gyermekbl szerzett tapasztalatainkat, fejléstladatokat terveziink, melyek kiterjednek a

nevelési, tanulasi folyamatra is.
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A fejlédési naplé alkalmas a féflési folyamat kovetésére, a lemaradasok, eredmények
egyénnek szol6 feladatok meghatarozasara. Latat@pochdlis program szerinti munka
eredményességét, az esetleges hibakat.

Vezetése az OvOoR szamara (ciklusonként legaldbb egy bejegyzésdsmaresen,
folyamatosan koteléz

A gyermekek korében elvégzett méréseket és az edgpesztési tervet a fejtési
naploban kell dokumentalni. A féfiési napléba foglaltakat az 6vahfeladata a szidkkel

megismertetni fogadddra keretén belll.

A fejl 6dési naplé szempontjai
I. Testi érettség, egészsegi allapot, motoros ls&ges
1. Fizikalis adatok

2. Motoros képességek

II. Szocializalodas jellendk
+ Onmagéahoz valé viszony

» Térsakhoz val6 viszony

lll. Erzelem, akarat
1. Erzelmi hangulati jellensk
2. Akarati jellemak
3. Tevékenységhez val6 viszony

4. Normakhoz, szabalyokhoz, szokadsokhoz valo yiszon

IV. Nyelvi kommunikacios képesség
1. Beszédallapot
2. Beszédértés
3. Beszédtartalom, beszédkedv
4. Artikulaciés képesség
5. Kommunikéacidés képesség
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V. Ertelmi képesség
1. Megismef folyamatok
2. Figyelem
3. Fogalmi hal6 alakulasa és az ehhez kapcsoloéddg&odasi niveletek
4. Gondolkodas
5. Képzelet

A fejlédési napld vezetéseével el kell érni, hogy:

* minden Ovol tudja, melyik gyermeket miben, mivel kell fejlesat ahhoz, hogy
onmagéhoz képest optimalisan deljion,

* az egyes gyermekeknek tervezett feladat a gyermseleretében tudatos, pontos,
képességfejlesitiegyen,

e az ovorbk felelosséget erezzenek, fdlskeget vallaljanak minden gyermek, minden

terlleten (érzelmi, szocializ&cio, stb.) totdajlodéséért

7.2. Folyamatos napirend

Az 6vodai élet keretét a napirend adja. A jol seeett, de rugalmas keret a gyermekek

kiegyensulyozott életritmusanak, biztonsagérzeteneiloga.

A napirend kialakitasandl a kovetkére figyellink:

» hosszu, folyamatos jatékidiztositasa

* megfeleb keretet adjon az epochalis tanulasi rendszernek,

« a tevékenységeket (tanuldas, munka) a jatékidbelil, mint valaszthatd
tevékenységeket, szervezzik,

* a 3-7 éves korosztaly életkori sajatossagaihozijan,

e sZinjon meg a nap széttagoltsaga, a gyermekek tonegélsenykedtetése, egy részik
rendszeres siettetése,

* agyermekre, a csaladok étkezési szokasaira,

» atechnikai dolgozok munkaidejére (kezdet, befejpzé
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» afolyamatos étkeztetésre, dnkiszolgalas feltételebiztositasara,

 a célnak megfeléen Ugy rendezzik be a csoportszobakat, hogy a éfebbf
tevékenységet végzgyermekek ne zavarjdk egymast (mesesarok, abeszil,
étkedasztal, mely egyben tanuldasztal is, stb.),

» tervezni kell — a legaprébb részletekre is figyelva szabaly- és szokasrendszert, a

szervezési feladatokat

A folyamatos napirend zokkémentes megvalésitasa feltételezi az @koaltal alaposan
atgondolt, a gyermekekkel elfogadott, megtanitmtartott szokasrendszert.

A gyermekek pontosan tudjak, mit kell tenniik, hagyviselkedjenek, ha egy-egy
tevékenységbe be akarnak kapcsolodni (étkezésld&nwagy éppen be akarjak fejezni
azt. Példaul minden esetben, ha az abrazolbéasztatheretnének Ulni, kotényt kétnek
ruhajuk vedelmére, étkezéessie] utdn kezet mosnak, a hasznalt edényt a talzkdlees
teszik, stb. Az ésszierszabalyok megkonnyitik a higiéniai és egyuttélasirmak
elfogadasat, biztonsagérzetet adnak a gyermekekasaa mert pontosan tudjak, milyen
helyzetben, mit varunk eblik.

Tanévenként a szeptember a szokasrendszer megadapak honapja. Célsder
kialakithsa zavartalanna, szinte ,6nmagatolikidove teszi a csoport életét. Kertljuk az
értelmetlen, talzottan aprolékos szabalyozast. Adigi mindent behataroltsdg megoéli az
onallésagot, a kezdeményezést, a gyermeki szaladsag

A folyamatos napirend rugalmassagaval léhét teszi, hogy egyéni tempojuk,
teljesibképességuk, sajat igényuk szerint végezzék a gyetma tevékenységet. Nem
varakoznak, nem sietnek. Pozitivum még, hogy amgkek donthetik el — természetesen
egy idbegyseégen bellul —, hogy mikor kezdenek el vagy fegkze egy tevekenységet. A
jatsz6 gyermekeknek nem sziikséges abbahagynit&kajaha behozzak a tizérait. Akkor
étkeznek, ha ,kijatszottak” magukat.

A napot nagy intervallumokra bontjuk, kevés tevéisgy idejét hatarozzuk meg (kezdet,
befejezés), ez azért lényeges, mert a folyamatossig eredményezhet anarchiéat.
Magaban kell hordoznia az allandésagot és a rugslagmt, ami a gyermekeknek a

kiegyensulyozott biztonsagot adja.

A gyermekeknek szikséguk van pihenésre, de akiigényli az alvast, az egyorés fekvés

utan felkelhet. igy van, aki alszik, van, aki jakszagy éppen uzsonnazik.
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Ez a szituacid rendkivil sok nevelési |éiséget teremt. A gyermekek megtanulnak
tapintatosan alkalmazkodni egymés szikségleteilgényeihez. Efsodik dnfegyelmik,
hisz nem konny olyan halkan jatszani, beszélni, hogy ne zavajpklvokat.

Ez a napirend lehé&é teszi — miutan a folyamatos tevékenységeket zegses keves
gyermek végzi —, hogy medgfigyeljik, és pontosaruidnelyik gyermek, milyen szinten
végzi az oOnkiszolgalé munkat (pl.: 6ntés kancsolsfi,), miben, hogyan segitsigk
onallosaganak, az egészséges életmdd (testapdtézkodlés, étkezés) szokasainak
megebsitésében, fejldése érdekében, milyen feladataink vannak a gosdoza
folyamatban. Az 6nkiszolgaldo munkak ontevékeny e8¢t nem kotjuk életkorhoz,

mindig az 6nallosulasi térekvéstigg.

Napirend (ajanlas)

6°-t6l abrazolas
gt° tizorai
JATEK mese
ének

matematika vagy koérnyezetismeret
testnevelés
jaték az udvaron

) 12°-t6l ebéd
Etkezés, pihenésodi mese
pihenés pihenés

13916l folyamatos felkelés, jaték

14° uzsonna
15%ig

JATEK

18%ig
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7.3. Csoportok szervezése

Ovodéankban osztatlan csoportok vannak, dessiigny szerint készek vagyunk az osztott
csoportok szervezéseére is.

Barmilyen a csoportosszetétel, a legfontosabbriuitéa az, hogy abban a gyermekek és
az 6vorbk egyarant jol érezzék magukat.

Az epochalis program barmilyen dsszetétoportban j6l alkalmazhato.

Osztatlan életkoru csoportok

Ezekben a csoportokban a &ejésbeli egyéni kiuldnbségek jobban lathatok,
egyertelnibben észrevehdi.

Eletszetibb, csaladiasabb az ilyen dsszetétel, az Uj kiosikeszkedése — mely mindig a
gyermek igénye, a s#iilés az 6voh kozoés megallapodasa szerint torténik — hamarabb
lezajlik, segitik a testvérek és a nagyobbak a s@lptteremtést. Lerovidul a beszoktatasi
id6, mert az Ujak egy kiepllt szokasrendfizesoportba kertlnek, latjak, utanozhatjak a
nagyobbak tevékenységét, igy hamarabb megtanujakadai életet.

A kicsiket szeretettel, sok apré figyelmességgebvwdagyok, az évaik mellett érzelmi
tamaszt, megkapaszkodasi léiséiget is nyUjtanak. A csoportban tapasztalt szeskts
fogadtatas, meleg légkor, a modellalhatd szokasaigyomanyok, tarsas kapcsolatok
fokozzak a kisebbek biztonsagérzetét, fejl@mathat rajuk.

Egy csoportba keriilnek a testvérek, baratok, iésid. A nagyobb megéli az 6vo, ségit
szeretetet, a kicsi a biztonsagot a nagyban, édkmiten az 6sszetartozas érzését. Nem
testvéri kapcsolatban ugyan, de hasonlo érzelmaketnek meg az egykek is, mely segiti
a helyes onértékéimagatartas kialakulasat.

Testvéreknél, de nem testvéreknél is alkalmankédforelul a talzott ragaszkodas a
nagyhoz, vagy a kicsi tuldédelgetése. llyenkor aané nevebfunkcioja mege, segit az
egészséges aranyok megtaldlasdban. Osztatlan wdd@or megdmik a
korcsoportismétlés miatti csoportcsere, az iskoldba meri nagyok nem kertilnek Uj
csoportba.

Megterembdnek az utanzas, modellkdvetés feltételei a gyeekékzott, eredményesebb
a szocialis tanulas, felgyorsul az ©Onallésag ¢étejse. Megtanulnak alkalmazkodni,
viselkedni heterogén életkoru k6zdsségben, fokdézadgyermekek empatias képessége,

természetesebben fogadjak a ,massagdiilonbozséget Lényegesen csokken a
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gyermekek kozott a konfliktusok szama, mert a mas-érettségi fokon allé gyermekek
mintat adnak egymasnak a megegyezésre.

Osztatlan csoportokban a gyermekeket ért hatasasokezorozédnak. Ez azért fontos,
mert a gyermek attél ,... fudgegn fejbdik, mennyi stimulust nyujt neki a kérnyezet,
mennyire tanitja, mennyireiidi és eleven interakcids helyzetekben tartja, amélgek
megfigyelhet, utanozhat, illetve mennyi alkalmatreski a gyakorlasra, prébéalkozésra.” —
Dr. Buda Béla (A személyiségféflés és a nevelés szocialpszicholdgiaja, Tankdnghokia
Budapest, 1980. 112. oldal)

Az osztatlan életkoru csoportok iranyitasa az dveramara Uj feladat. Fokozott empatias
képességgel kell rendelkeznie, hisz egyszerre &7 éves gyermek érzelemvilagaba
beleélnie magat.

Az osztatlan csoport sarkalatos kérdése a csogkditeé és a gyermekek kozotti
egyuttmikddés kialakitasa. Ennek alapja azéaefv, hogy a gyermekeket a csoportban
azonos jogok és kotelességek illetik meg.

Ne zavarjak egymast, ne legyenek egymas terhéragk segithet a kicsinek, ha akar — s
hogy akarjon, erre motivalhat a nevdlnkcidjat érvényesit 6vors —, de a segitség ne
legyen kotele& szamara, ne végeztessen el vele olyan feladatot &isebb dolga lenne.

Ovo, véd szeretet, az Gsszetartozas érzéssdejon a gyermekek kozott.

A csoportok szervezéseénél figyelembe vesszik:

- megkdzeliben aranyos legyen a kulénkiteletkori gyermekek szama,
- hogy a csoportba kerilve varhatéan talédljanak ¢dészat, baratot,

- az eltéb fejlettséglél kovetked hatdsok kiegyenlitik egymast,

- anemek aranyat is.

Osztott életkort csoportok

Az ilyen csoportok kialakitasanal a szelekciés edak az életkor. llyen csoportokban az
életkori jellemzk fokozottan tapasztalhatok. Az érési megkdzektdsetkezménye, hogy
tébb az azonos jatékeszkodz iranti igény, nincsagamodellalasi lehéség, nagyobb a
konfrontalodasi esély, hisz a gyermekek szocialimaérettsége, tapasztalata a helyzetek
megoldasaban is sok hasonl6sagot mutat.

Az osztott életkori csoportokban hosszabb ideig élvedp a baratsag, mert nem

cserébdnek a gyermekek évente, talan a barattalalasy eséhgyobb, hisz gyakran a sajat
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korosztalyukbdl valasztanak. Zartabbak is ezekopagok, nehezebben fogadjak be az (;j
gyermekeket, ésebbek a kapcsolodasok, fidgggi viszonyok, mint az osztatlan
csoportokban.

Az OvOrs szerepe minden korcsoportban mas hangsulyt kagisésoportban a testi
szikségletek kielégitése, az érzelmiokids kialakitasa a legfontosabb. Megtanitjdk az
egyuttélés elemi szabalyait, az ,én” és ,mi" eg@iaesét. A kozéps és
nagycsoportokban az érzelmi biztonsag mellett eggigy/obb hangsulyt kap a képességek
fejlesztése.

Az epochalis tanulasi rendszer — alapelvei szermkis-, kozéps €s nagycsoportokban is
— egyeéni képességfejlesztésre épil. A hasonld afletem jelent azonos fejlettséget, a
képességbeli eltérés egyénenként bizonyitott tédayéletkort mirbségi jelzésnek kell
tekinteni, a fejlesztés mindig az adott gyermeletegégéil fligg. Nehezebb az egyéni
eltéréesek észrevétele — miutan itt kisebb az életkadérodas —, de a gyermekek
képességeinek tevékenységben té@rtiyamatos megfigyelése modot ad az Gutek a

megismerésre.

7.4. Csoportspecifikumok

A csoportok egyéni arculatat a valaszthatd specifiék ebsitik. Pl.: szamitdégép, bab és
dramajaték, néptanc, egészség- és kornyezetvédaleativitas fejlesztése.
Gyermeki, 6vonsi, szulsi és tarsadalmi igény szerint a specifikumok valtdzatnak,

béviulhetnek.
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8. EGYUTTM UKODES, KAPCSOLATTARTAS

Egyuttmiikddés a csaladdal

A szubnek joga 6vodat valasztani gyermekének. Kételedvada hazirendjét betartani.

A szub dont a gyermekét ériitkérdésekben, dedte célszel meghallgatnia az évén
véleményeét.

A szubnek joga belatas szerint nevelni a gyermekeét, riekdtelességiink olykor ezeket a
hatasokat kiegyenliteni.

A szibkkel egyttt vagy néha ellentkre dskodniink kell a gyermeki jogok érvényestése
felett.

A sziubket tekintsik nevébpartnernek! Az oOvodai nevelés kiegé8§gt a csaladi
nevelésnek. Az oOvodai nevelés nem lehet eredményakdi megésites nélkil, az
dsszhangban nevelés elengedhetetlen.

Nevelési problémak esetén k6zds — otthon és azabardis alkalmazott — médszert kell
keresni. Az O0vO6 segit, tanacsot ad, mindig kikéri a gzieleményeét is. A csaladok
megélhetési gondjainak névekedésével tobb a feggjlhagyobb toleranciara, empatiara

van szikség az egyuttikbdésben.

Az eredményes egyitiikodés legfontosabb feltételei:

- szUbi jogok érvényesitése

- gyermeki jogok érvényesitése

- kdlcsonos bizalom a csalad és az 6voda kozott, dgiinte kapcsolat,

- az ovoda tiszteletben tartja a csalad vilagnézetet,

- aszubk érezzek, hogy a gyermekiket szeretik az 6vodaban,

- tapasztalnia kell, hogy a gyermeke szeret évoditma, jszereti az Ovdiit, dajka nénit,
a gyermekeket,

- aszub érezze, hogy szamithatnak a véleményeére, tisaezidartjak nevelési elveit,

- az ovord emberi magatartdsaban, szakmai felkészultségébgaramt példamutatd

legyen
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Kapcsolattartas a bolcédével, iskolaval

A j6 kapcsolat alapja a tisztelet és megbecsulilgsnég munkdja irdnt. A gyermekek
erdekében szikséges a folyamatos, eredményes ratates, kozosen kell az
atmeneteket megkoénnyiteni szamukra.

Felebsséggel tartozunk a gyermekekért, feladatunk azrdmmegkonnyitése. El kell
fogadnunk egymas tevékenységét, a szakmai vitdeménykilonbségek természetesek.
El kell ismernink, hogy minden életkornak megvaspacialis szikséglete, sajatossaga,

amelynek az intézmeények megfelelnek.

Az egyuttnmikddés formai lehetnek:

* emberi és szakmai kapcsolatok folyamatos apolasa,

» érdekbdés egymas munkdja, problémai, eredményei irant,

* segitségnyujtas, tamogatas szukség szerint,

« felnottek latogatdsa, tapasztalaiggs (6rakrol, ovodai munkardl, bdotadei
tevékenység),

* eszmecserek, szakmai tanacskozas szervezese,

» kdz6s munkakozdsség létrehozasa,

» szUbi értekezleteken valé részvétel,

» koOz0Os Unnepek szervezése, vagy Unnepekre meghitrésiral készlés,

» gyermekek latogatasa az intézmenyekben,

» agyermekek beilleszkedésének folyamatos, kozostkée és segitése

Bolcssdével
Lehetségik van a szdiknek arra, hogy az egy boéckei csoportba jard gyermekeket egy

ovodai csoportba irassak, igy megkoénnyitjik a ggéek szamara a beilleszkedést.

Iskolaval

Az iskoldba meé gyermekekkel elldtogatunk a kodzelben dédltalanos iskolaba, ahol
betekinthetliink az iskolai életbe, tandrakban. Ladeget kapunk az Ovodankba jart
gyermekek fefpdésének megfigyelésére tavasszal, iskolalatogiitakraival. Az iskolaba
merb gyermekek szlleinek s#iil értekezlet keretében téjékoztatd szervezése,zaliko
iskolak programijairél, meghivott iskolai pedagddusegitségével.
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Kapcsolattartds mas intézményekkel

A fenntartoval, avarosi Pedagdgiai Szakszolgalatéd mas intézményekkel a kapcsolatot
szUkseég szerint az 6vodavexrtrtja.

A gyermekvédelmi szolgalattal tori@egyittmikodés a gyermekvédelmi febsl feladata.
Kapcsolatot tartunk az érintett kisebbségi szenedkel, kisebbségi dnkormanyzatokkal a
nemzeti, etnikai kisebbségekhez tartoz6 gyermdKkeiiesolatosan.

A pedagogusok egyuttnikodésének formai:
- Intézmeényi Mirbségiranyitasi Program 3.7.2.4. A pedagogusok egnitidése
- EL-3.3.2.-1. Tovabbképzési rendszeafkidtetése

A gyermekek kapcsolattartasiformai ,Az érzelmi nevelés feladatai és a szocializacio

biztositasa” cirti fejezetben meghatarozottak a programban.

Az 6voda lUnnepei, hagyomanyai

Unnepek

Kdzo6s Unnepek a sziklkel

- Karacsony (csoportonkéntiisorral)

- Majalis

- Anyak napi Unnepség

- Gyermeknap (k6z6s kirandulas s#ibevonasaval)
- Evzaro (csoportonkéntisorral)

- Oszi vasar

Zartkor i rendezvények
- Mikulas
- Marcius 15. Unneplése (ismerkedés a magyar zasylova

- Farsang
Kirandulasok

- évszakokhoz, kornyezeti ciklusokhoz kapcsolodo lalkakénti kirAndulasok szbk

bevonasaval
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K6z06s programok a dolgozoknak
- évente egyszer az dvoda 6sszes dolgozoja kozaslkigson vesz részt

Hagyomanyok

- Pedagdgusnap szervezése, melynek keretében atanjuiségi jutalmat

- Jubileumi készontés (25, 30, 40 év)

- Névnap koszontése

- Elmerb dolgozdk bucsuztatasa

- Dolgozaéinkat sziilés utan meglatogatjuk, hazassagkiétalkalmabol kbszontjik

- Hosszabb betegség esetle@téh utan meglatogatjuk
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9. GYERMEK- ES IFJUSAGVEDELMEMMEL OSSZEFUGG O
PEDAGOGIAI TEVEKENYSEGEKRE VONATKOZO FELADATOK

A gyermekvédelmi feléls kapcsolatot tart a gyermekjoléti szolgalattal. dzdaban
informaciot kér az 6vasktol a veszélyeztetett vagy hatranyos hel§izgyermekekdl,
részt vesz a szikséges csaladlatogatasokon.

Az oOvodaban gondoskodunk arr6l, hogy a gyermeki okogmaradéktalanul

ervenyesuljenek, figyelemmel kisérjik a csaladolelietevekenységét.

A gyermekvédelmi munka része az éves pedagOgiailiknek. A gyermek- és
ifjasdgvédelmi munkat intézményinkben az évodavezegyermekvédelmi felés és az

ovodapedagogusok kbzosen egyeztetve, egyidtidve vegzik.

Az 6vOrvk kotelességei:

- Minden 6vodapedagogus kotelessége a gyermekneksadaainak vald segités.

- Az ovor kotelessége a gyermeket balesetvédelmi oktatagisamsiteni minden olyan
esetben, amikor ezt az eszkdzhasznalat indokektA. t

- A helyi nevelési programunkat minden tanévnyitél&izértekezleten megismertetni a
szubkkel (Gyv. tv. Il fejezet 6. § 2. bekezdés)

- A tanév el§ szubi értekezletén ismerteti a sdlikel az évoda hazirendjét (SzMSz 2.
melléklet).

- Tajékoztatja a sztiket az 6vodai orvosi §rdvizsgalatokrol.

- Ovodakezdés étt a csoportot vezétovorsk csaladlatogatast végeznek.

- Az 0vors a gyermekek rendszeres 6vodalatogatasat figyelérisssi.

- Az 0vors koteles a gyermekvédelmi febst értesiteni, ha a gyermeket hatranyosan
érinté vagy veszélyeztétproblémakat észlel (Gyv. tv. Il. fejezet 12. Sikezdés).

- Veszélyeztetettség és hatranyos helyzet esetévoaé koteles jelenteni, ha:
- agyermeken kilsérelmi nyomokat észlel,
- agyermek a higiéniai kdvetelményeknek nem felej,me

- agyermek taplalkozasbeli hiAnyossagokat mutat
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A csaladdal val6 kapcsolattartas szinterei:
- Beiratas: a Miiségligyi Kézikbnyv szabalyzata szerint
- Csaladlatogatasok: a s#uel egyeztetett idben az Ovodk megismerkednek az
ovodaba keriél gyermekekkel
- Fogadoorak: évente 3 alkalommal, az SzMSz szaltélyzzerint fogadooréat tartunk.
Ezen kivll ebre egyeztetett ispontban lehéiségik van a széknek a problémak
megbeszélésére, a gyermelfEjsének és a mérési eredmények ismertetése
- Szubi értekezletek:
Majus: Az uUjonnan eérkéz gyermekek szileinek sl értekezletet tartunk, az
aktudlis témak megbeszélése.
Oktéber: Megvalasztjuk a SilTanacs vezéjét, és ismertetjik a helyi nevelési
programot.
Januar: Az iskolaba méngyermekek szileinek tartunk séiilértekezletet
tanitorék részvételével.
Aprilis: A sziilk altal kért témakrol tartunk sziilértekezletet.
- Nyilt nap:
- A szubknek egész évben leldseguk nyilik betekinteni az Ovoda
mindennapjaiba.
- Az Gvodai beiratkozas @t, az Uj szibk betekinthetnek a csoportok életébe.
- A szubk gyermekik csoportjaban megfigyelhetik a détetevekenységeket.
- Nyitott 6voda: a szibk bevonasa a tevékenységekbe, &zieszvétele az dvodai

életben.

A gyermekvédelmi felebs feladatai:

* A csoportvezdt 6vodapedagdgusok jelzései, javaslatai alapjarel&én elkésziti a
gyermekvedelmi munkatervet az altalanos és vasaodialis feladatokkal.

« Ev végén értékeli az éves gyermekvédelmi munkat.

« A hatranyos és veszélyeztetett gyermekek jkisge” az O6vodapedagogusok
segitségével.

* Nyilvantartasba veszi a hatranyos helyiz&s veszélyeztetett gyermekeket.

* Felderiti a gyermekek fejtlését veszélyeztet okokat: megismeri a gyermek
szemelyiségét, csaladi hatterét, kornyezetét, ibd@pcsolatait, szikség esetén

csaladlatogatast végez.
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Folyamatosan figyelemmel kiséri a veszélyeztetettaddranyos helyzéigyermekeket.

A szocialis hatranyok csokkentése eérdekében debget teremt a gyermekjoléti
szolgaltatasok igénybevételére (igy példaul rulj@ékok, konyvek adomanyozasara,
kolcsbnzésére, egyeb tajékoztatas, segitségnyujtas)

Kapcsolatot tart, konzultal a Gyermekjoléti SzotgHijelolt szakemberével.

Pedagogiai eszkdzokkel torekszik a karos hatasaelimesére illetve ellensulyozasara.

Megoldési lehdiségek:

tobbszori csaladlatogatas, nevelési segitség,dadas

szUubk figyelmének felhivasa a gyermek tajesének sajatossagaira

fejleszty dvodai program

gyermek Nevelési Tanacsaddhoz valo iranyitasa

javaslat egészségugyi ellatas igénybevételére, niplerdeggondozasi és gyermek
pszicholdgiai vizsgalatok

javaslatot tesz rendszeres és rendkivili gyermedm@édamogatasra

indokolt esetben természetbeni juttatas kezdemésgez

védelmet nyujt gyermekbantalmazas ellen

Amennyiben pedagogiai eszkdzokkel nem sikerllt aermgk veszélyeztetettsegeét

megebzni, megstintetni, jelzéssel él a szikséges gyermekjolétigsdal felé a kdzos

problémamegoldas érdekében.

Kapcsolattartas szinterei:

Egészseégugyi szolgalatok (orvos, &8, szemeész, fogasz, hallasvizsgalat)
Gyermek- és Ifjusdgvédelmi Intézmények, csaladséagiézmeények

Varosi Pedagdgiai Szakszolgalat

Specialis Képességeket Vizsgald Szakdizottsag (pszicholdgus, logopédus)

Kortars Segtiszolgalati Egyestlet — Gyermekjoléti Szolgalat

A hazirend egész évben jol lathatd helyen kerlildgesztésre, felés: csoportos 6vdik,

gyermekvéedelmi feléks.
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A szlubket a Sz Tanacs képviseli, munkdjat az Intézményi Bsiégirdnyitasi Program

szabdlyzata szerint végzi.

A szUloi hirdet 6tablan tajékoztatjuk a sziloket:

* a hazirendil, valamint:

* agyermekvédelmi felés,

* az Ovodaorvos, véao,

» Gyermekjoléti Szolgalat,

» Varosi Pedagogiai Szakszolgalavésl és cimébl

o Kulonos kozzétételi lista
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10. LEGITIMACIOS ZARADEK

Készitette és kiegészitette:

Debrecen, 2010. arpilis 22.
P.H.

quléth Csabané
Ovodavezegt

Elfogadta a nevétestilet.

Debrecen, 2010. majus 06.
P.H.

Ko,rléth Csabané
Ovodavezé&t

A Szubi Tanacs képvisélvel tartott megbeszélésen a helyi nevelési progemnertetésre

kerilt. A SzUbi Tanacs véleményezési jogaval élve a dokumentumban
megfogalmazottakkal egyetértett.

Debrecen, 2010. majus 06.
P.H.

Ko,rléth Csabané
Ovodavez&t
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Fuggelék

Személyi feltételek

A program szerinti nevelés a torvény altaliglszemélyi feltétel (csoportonként 2 6¥on
és 1 dajka) biztositasaval optimalisan megvaldiitha

A megvallsitas sikeressége attol fugg, milyen aanévgyermekszemlélete, nevel
stilusa, rendelkezik-e alkotd, kezdemérykepességgel, felkésziilt-e K&d€ppen, mert ez
a rendszer nemiti el a rutinnal végzett munkat. Gondolkodd, kreapedagdgust
feltételez, olyan embert, aki j0 kapcsolatter@rkEpességgel rendelkezik, félsseg-,
kotelességérzet, emberszeretet, turelem, pedagapantat, kdvetkezetesseg, kitartas,
igazsagossag, lelkesedés hatja at egész embérnewehkajat. Hisz abban, hogy
.Gyermekekkel foglalkozni, az minden bizonnyal gHéldsabb munka, mi a foldon
osztalyrészunkull jutott, de sajat tokeéletesitéstimkeez mozditja éke.” (Fél évszazad
életemidl, Brunszvik Teréz emlékiratai 1846 — 1855. 83.abid

A dolgozok végzettség szerinti megoszlasa

Megnevezés Res(zftgl)e\ék Id 6tartam
Pedagogusok

Foiskolai végzettség 17
Ebbsl két diplomas — tanitdh 2
Szakvizsgak:

Tehetségfejlesztési szakert 1

Zenei nevelés 2

Fejleszépedagbdgus 1

Fogyatékosakat egyuttneggdedagdgus 1

Tanlgyigazgatasi, nevelési-oktatasi, intézményerstek 2
Gordon tanfolyam 7 1év
Mentor intenziv 3 1év
Mentalhigiénés szakember 1 2 év
Dramajaték és anyanyelv 2 30 o6ra
Személyiségzavarok fejlesztése az évodaban 3 30 6ra
Szamitogép-kezéil tanfolyam 4 30 ora
Magatartds zavarok prevencioja 5 30 6ra
Kozlekedési szakreferens 1 1év
Minéséguigyi rendszerek bevezetése az évodaban 1 40 o6ra
Minéségbiztositasi alapkurzus 6 30 6ra
Minéségiranyitasban hasznalatos modszertanok oktatasa 3 60 ora
Mérési alapismeretek 2 30 6ra
Sindelar-Zsoldos program 2 30 o6ra
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Megnevezés Res(zf%e%k Id tartam
Logopédiai ismeretek 3 30 o6ra
Differencialt és konnyitett testnevelés 1 138 ora
Kornyezetismereti, matematikai, zenei képességiaies 11 30 dra
jelenbsége a  szervezett tanuldsban, az egyéni
képességfejlesztéshen
Okoskocka eszkdzcsalad fejlegredagogiai alkalmazésa 2 30 6ra
A gyermeki agresszio 1 30 6ra
Gazdasagi, tanugyigazgatasi ismeretek 1 30 o6ra
Szenzomotoros allapot és mozgasvizsgalati tesalnadizasa 1 30 6ra
Csoportos szenzomotoros fejlesztés a TSMT modszer 1 90 ora
alkalmazésaval
Kompetencia alapu 6vodai programcsomag alkalmazasa 1 30 o6ra
Egyedi fejbdésmendit gyermekek nevelése 2 30 o6ra
mozgasterapiakkal
Belss auditor 2 60 ora
Technikak pszichés gatlasok oldaséara 1 60 oOra
Alapkurzus a fogyatékos gyermekek normalcsoportos 2 30 o6ra
integraciojara
A jaték szerepe az idegrendszerde@isében 1 30 6ra

Nem pedagdgus dolgozok

Erettségizett 3
Szamitbgép-kezéltanfolyam 2
Dajkaképs 8
Egyéb szakmunkés 4

Targyi feltételek
A program atlagos felszereltség mellett eredméni@scs kilonleges targyi igény, ami
azt jelenti, hogy a program szerinti neveléshek @sa alapellatdshoz szilkséges anyagi

feltételeket kell biztositani.

A koltségvetésben biztositani kell:
- jatékra, abrazoldeszkozokre, tanulashoz haszrkbeskre és konyvekre,
- a gyermekek munkajdhoz sziikséges eszkdzok (kemszamnok, mosashoz edények,

vasalo, stb.) fedezetét
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Neveb munkét segit eszkdzok és felszerelések jegyzéke

Rendeletben adirt Tényleges Hianyzo
Megnevezés mennyiség mennyiség mennyiség
(db) (db) (db)

Kilonféle jatékformak
Szerepjatékok 60 30 30
Képességfejlesatjaték 60 30 30
Szabalyjaték 60 24 36
Dramatizalas 60 60 -
Mozgasos jatékok 60 40 20
Mozgaskultirat, mozgasfejbdést segib, mozgasigényt kielégit eszk6zok
Bicikli 8 - 8
Roller 8 - 8
Kosarpalank 4 2 2
Libikoka 4 2 2
Trambulin 2 2 -
Enek-zene, énekes jatékok eszkozei
Ritmuskészlet | 8 | 4 | 4
Az anyanyelv fejlesztésének, a kommunikaciés képesgek fejlesztésének eszkozei
Kommunikacios képesség 60 30 30
fejlesztéséhez szilkséges eszkdzoH
Ertelmi képességek és a kreativitast fejlesgtanyagok, eszkozok
Ertelmi képességeket  fejledat 60 40 20
eszkozok
Kreativitast fejleszt eszk6zok 60 30 30
Abrazolo tevékenységet fejlesstanyagok, eszkozok
Ollé 120 80 40
Kiontéforma 24 12 12
Uvegfest 16 16 -
Ecset 160 160 -
A természeti-, emberi-, targyi kérnyezet megismerés elisegith eszkdzok
Négyévszak 8 8 -
Elslények fejbdése 8 8 -
Evszak és oltoztetés 8 8 -
Hazi4llatok 8 8 -
Jarniivek 8 8 -
Gyumolcs 8 8 -

Neveb munkdhoz sziikséges butorok és egyéb berendezésgy@k jegyzeke

Rendeletben &dirt Tényleges Hianyzo
Megnevezés mennyiség mennyiség mennyiség
(db) (db) (db)

Csoportszoba
Ovodai fekted 200 200 -
Gyermekszék 200 200 -
Gyermekasztal 100 94 6
Sznyeg 96 nt 48 nf 48 nf
Jatéktartd szekrény 16 16 -
Fektet) (matrac) tarté 8 8 -
Ovodapedagogusi asztal 8 8 -
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Rendeletben edirt Tényleges Hianyzé
Megnevezés mennyiség mennyiség mennyiség
(db) (db) (db)

Felnstteknek szék 16 16 -
Eszkoz-ebkészit asztal 8 8 -
Textiltarolé szekrény 8 8 -
Edény- és eteszkdz-tarold szekrény 8 8 -
Tornaszoba
Ovodai tébbfunkciés masz6 készlet | 1 | 1 -
Jétszbudvar
Kerti asztal 8 5 3
Kerti pad 16 10 6
Babahé&z 4 3 1
Takar6hélo 4 - 4
Ovodavezeti iroda
irbasztal és szék 1-1 1-1 -
Targyaldasztal 1 1 -
Szék 2 2 -
Telefon 1 1 -
Kdnyvszekrény 1 1 -
Iratszekrény 1 1 -
Ovodavezeé-helyettesi, gazdasagi vezéitiroda
Asztal 2 1 -
Iratszekrény 2 2 -
Nevelbtestileti szoba
Koényvtari dokumentum | 500 | 500 -
Gyermekolt6zé
Oltézsrekesz, ruhatarold, fogas | 48 | 48 -
Gyermekmosdo6, WC
Rekeszes fali polc | 8 | - 8
Tisztalkodasi és egyéb felszerelések
Torolkdzo 687 400 287
Abrosz 200 - 200
Takaro 200 200 -
Agynentihuzat, leped 600 367 233
Felnéttek munkavégzéséhez szilkséges eszkdzok
Centrifuga 1 - 1
Hitégép 1 1 -
Nevebmunkat segit egyéb eszkdzok
Vided 1 - 1
Televizid 1 - 1
Magnetofon 3 3 -
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